
Кто проходит обучения по охране труда 

Кого обязательно обучать Особенности

Обучение  
по оказанию 
первой помощи 
пострадавшим  
(п. 32 
Постановления  
№ 2464)

• все рабочие;

• водители (на 
предприятии);

• лица, проводящие 
инструктажи и обучение;

• члены комиссий  
по проверке знаний;

• лица, обязанные 
оказывать ПП в 
соответствии с НПА;

• любые другие по решению 
работодателя

Лица, обучающие ПП 
внутри организации, 
должны пройти 
подготовку  
по оказанию ПП  
(не менее 8 часов)  
и дополнительное 
обучение  
как преподаватели  
(п. 35 Постановления  
№ 2464)

Обучение  
по 
использованию 
(применению) 
средств 
индивидуальной 
защиты (п. 38 
Постановления  
№ 2464)

• работники, применяющие 
СИЗ, требующие 
практических навыков, 
список утверждается 
работодателем;


• преподаватели по СИЗ;


• члены комиссии  
по проверке знаний по СИЗ

Для СИЗ,  
не требующих 
специальных навыков, 
(обычные перчатки, 
маски) достаточно 
инструктажа

Обучение  
по общим 
вопросам охраны 
труда  
и функциони-
рованию СУОТ  
(п. 46а Постано-
вления № 2464)

• генеральный директор  
и его замы;

• руководители филиалов  
и структурных 
подразделений;

• СОТ;

• члены комитетов 
(комиссий) по ОТ;

•  члены комиссии  
по проверке знаний по ОТ

 

Программа

https://ot-media.ru/document/403324424#p_79
https://ot-media.ru/document/403324424#entry_12000:~:text=35.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2,%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D0%B8.
https://ot-media.ru/document/403324424#p_93
https://ot-media.ru/document/403324424#p_105


Обучение 
безопасным 
методам и 
приёмам 
выполнения 
работ при 
воздействии 
вредных  
и опасных 
факторов (п. 46б 
Постановления  
№ 2464)

• руководители 
подразделений;

• работники категории 
«специалисты»;

• СОТ;

• преподаватели и члены 
комиссий по проверке 
знаний;

• лица, проводящие 
инструктажи;

• члены комитетов 
(комиссий по ОТ);

• все рабочие

Офисных сотрудников, 
работающих только  
с офисной техникой, 
можно освободить 
локальным актом 

Обучение 
безопасным 
методам и 
приёмам 
выполнения 
работ 
повышенной 
опасности (п. 46в 
Постановления  
№ 2464)

• работники, 
непосредственно 
выполняющие работы 
повышенной опасности;


• лица, ответственные  
за организацию и контроль 
таких работ

Для СИЗ,  
не требующих 
специальных навыков, 
(обычные перчатки, 
маски) достаточно 
инструктажа
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