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мы пишем нашу историю уже сто четвертый год

ОЖИДАНИЕ...
Ноябрь. Так хочется, чтоб снова было пять,
И чтоб на батарее рукавички,
И чтоб до самых мультиков гулять,
Смотреть, как ёжатся на ветках птички.
Снежинки робкие ловить чтоб языком,
Ступать на новенький ледок на луже,
Но сделать это надобно тайком, 
А то влетит от бабушки к тому же.
Лёд хрустнет и расколется. Ой-ёй!
Тебе и весело, и жаль его немножко.
Когда с прогулки ты придёшь домой,
Расскажешь это зайчику и кошке.
И зайчик плюшевый тебя поймёт,
И кошка одобрительно мяучит,
А  бабушка  на  полдник  позовёт -
Какао с булочкой - и нет вкусней и лучше!
Молочные «усы» тебе идут - 
Любуешься зеркальным отраженьем,
А в доме тихо. Все чего-то ждут:  
Ни стука, ни шуршанья, ни движенья.
Чего-то ждёт и лампа на столе,
И в кресле плед, и бабушкины спицы,
Луч солнца притаился в хрустале,
И приумолкли за окном синицы.
Напольные часы замедлили отсчёт,
Как будто время стало вдруг неважно.
И кошка, развалившись так вальяжно,
Прикрыв глаза, чего-то тоже ждёт.
Глядишь в окно: нахохлились дома,
А небо стало ниже и серее,
Над крышей туч нависла бахрома,
В них будто что-то сказочное зреет.
И ты со всеми начинаешь ждать.
В душе тепло и сладостная нега...
И смутно начинаешь понимать,
И замираешь... в ожидании... СНЕГА...

Марина Садохина

На дворе ноябрь - последний осенний месяц. Вроде бы ещё не зима,  
но уже лежит снег и даёт о себе знать мороз. Припорошенный снежком 
город – красиво! Но вот нависшее серо-голубое небо, затуманенное солнце, 
холодный ветерок так и навевают грусть и хмурые мысли.  
А может, не стоит грустить, ведь природа хороша в любом её обличии?!
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В гОРОДЕ

ЭтО ВАЖНОНОВОсть

В столице нашей Родины  
Москве по  адресу улица 
Покровка, 21–23/25, 
строение 1, появилась 
бронзовая мемориальная 
доска памяти драматурга 
и автора пьесы «Любовь и 
голуби» Владимира гуркина. 

В доме, на котором установ-
лен мемориал, драматург жил и 
работал долгое время. Откры-
тие памятной доски прошло в 
торжественной обстановке. На 
нем присутствовали Людмила 
и Екатерина Гуркины, друзья и 
коллеги, в том числе народные 
артисты России Сергей Гармаш 
и Николай Чиндяйкин. Автором 
мемориальной доски выступил 
скульптор Александр Свиязов.

Комедия «Любовь и голуби» 
по сценарию Владимира Гур-
кина была поставлена в москов-
ском театре «Современник» в 
1982 году. Именно ей и вдохно-
вился Владимир Меньшов — ре-
жиссер, снявший двумя годами 
позже одноименный фильм.

Нам, черемховцам, очень при-
ятно, что имя нашего земляка-
драматурга отныне увековечено 
на одном из зданий  Москвы.  
Будете в Моске, обязательно 
посетите это место.

По информации
 городской администрации

Памятная доска в честь 
драматурга гуркина появилась  
в Москве

В центральной городской библиотеке им. А. Вампилова в целях 
содействия реализации государственной региональной программы 
«Повышение финансовой грамотности населения Иркутской обла-
сти» прошло мероприятие для людей старшего возраста.

В ходе общения с пенсионерами представитель Россельхозбанка 
подробно рассказала, как можно эффективно пользоваться банков-
скими услугами и применять в ежедневной жизни современные 
финансовые технологии. Особое внимание было уделено теме мо-
шенничества, так как именно пожилые люди чаще всего становятся 
объектом преступной деятельности злоумышленников. Что нужно 
сделать, чтобы сохранить свои накопления и не стать жертвой 
обмана, какие персональные данные ни в коем случае нельзя сооб-
щать по телефону, как вести себя, если поступил подозрительный 
звонок – эти и многие другие вопросы эксперт подробно разобрала 
в рамках своего выступления.

Посетители с большой заинтересованностью участвовали в дис-
куссии, активно задавали вопросы. Вместе со специалистами они 
разобрали самые разные жизненные ситуации в сфере финансов, 
научились пользоваться основными банковскими услугами в ре-
жиме онлайн.

Для пожилых граждан тема мошенничества была актуальной, они  
делились своими личными ситуациями и просили специалиста дать 
им советы на будущее.

информация  центральной городской  библиотеки

Повышение финансовой 
грамотности населения 
Иркутской области  

Доброволец Хуршед Уланов, 
заключивший контракт, 
перед отправкой в зону 
специальной военной 
операции решил узаконить 
свои отношения. 

И вот - торжественный мо-
мент росписи в ЗАГСе города. 
Присутствовали только самые 
близкие, в том числе маленькая 
дочка Лина. Невеста Елена Ким 
призналась, что испытывает 
смешанные чувства: счастье 
и тревогу за мужа, с которым 

Черемховский доброволец заключил брак 
прямо перед отправкой в зону сВО

сейчас приходится расстаться. 
-Я решил стать доброволь-

цем и подписал контракт на 
один год. Считаю, что это мой 
долг как мужчины. Страшно 
смотреть кадры войны по теле-
визору. Ребят -  добровольцев 
становится все больше. Наде-
юсь, что скоро всё закончится.

Дедушка Хуршеда Виктор 
Яковлевич поддержал решение 
внука, сказал, что другого от 
него и не ожидал: «Решение он 
принял самостоятельно, никто 
к этому его не подталкивал. 

Кому быть на линии обороны? 
Наверное, вот таким молодым и 
сильным. Они точно справятся, 
и наступит мир».

Сотрудники городской адми-
нистрации и местного отдела 
ЗАГСа пошли навстречу паре 
и провели церемонию не че-
рез два месяца после подачи 
заявления, а досрочно. Свиде-
телем молодоженов выступил 
военный комиссар Владислав 
Юрьевич Васильев. Здесь же 
напомнили, что добровольцы, 
мобилизованные и контрактные 
военнослужащие имеют право 
зарегистрировать брак в день 
подачи заявления. 

В этот же день молодой чело-
век оформил и свидетельство о 
рождении ребенка, где в графе 
«отец» появилось его имя (за-
писал дочку на себя). Как при-
знались молодожёны, будет и 
свадьба, ее сыграют, когда их 
герой вернется домой. Жела-
ем чете Улановых счастливой 
семейной жизни, а Хуршеду - 
скорейшего возвращения!

Напомним: все граждане, за-
ключившие контракт, получают 

государственные выплаты, со-
циальные гарантии и льготы. 
По вопросам поступления на 
контрактную службу черем-
ховцы могут обращаться в 
военный комиссариат по г.г. 
Черемхово, Свирска и Черем-
ховскому району по адресу: 
ул.Маяковского, 120 либо по 

телефонам: 8(39546) 5-24-63, 
5-09-88.

наталья ТиТаРЕнКо
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ПРОсВЕтИтЕЛьскАя АкцИя

Черемховцы проверили свою 
этнографическую грамотность

Каждый год жители Приан-
гарья активно присоединяются 
к этой акции. Данный диктант 
всегда проводится в онлайн 
оффлайн форматах в канун Дня 
народного единства. Органи-
затором большого этнографи-
ческого диктанта является фе-
деральное агентство по делам 
национальностей. 

Участниками акции ежегодно 
становятся миллионы жителей 
России и зарубежных стран 
независимо от возраста, об-
разования, вероисповедания и 
гражданства. 

***
Впервые диктант прошёл в 

2016 году. Тогда участие в нём 
приняли 90 000 жителей Рос-
сии. В 2022 году 2 076 070 чело-
век из 89 регионов Российской 
Федерации 184 зарубежных 
стран проверили свой уровень 
этнографической грамотности. 
В Иркутской области в акции 
приняли участие 54 оффлайн-
площадки в 17 муниципальных 
образованиях. Акцию поддер-
жали более 10 000 участников. 

Диктант проводился на трёх 
рабочих языках: русском, ан-
глийском и испанском. Всем 
участникам диктанта пред-
стояло  ответить на тридцать 
вопросов, двадцать — общих 
для всех, десять — уникальных 
для каждого субъекта России. 
Для заграничных площадок 
вопросы были посвящены ме-
стам, связанных с Россией. 
Максимальная сумма баллов 
за выполнение всех заданий — 
100, время прохождения — 45 
минут. 

***
В Черемхово этнографиче-

ский диктант прошёл накануне 
Дня народного единства в от-

деле цифровой трансформации 
образования (или как его при-
нято называть территориаль-
но-ресурсный центр). Диктант 
проходил в четыре этапа. С 11 
до 12 часов в отделе цифро-
вой трансформации собрались 
учащиеся школы № 23, лицея 
и представитель местного от-
деления «Белорусы Черемхово» 
Елена Летова, которая расска-
зала об организации и спела 
песню на белорусском языке. 

С 12 до 13 часов диктант 
писали учащиеся школы № 8, 
общественники из совета вете-
ранов педагогического труда. 
Гостьей стала представительни-
ца таджикской диаспоры в на-
шем городе Нэля Махмадиевна, 
которая ответила на интересую-
щие вопросы собравшихся и на 
таджикском языке произнесла 
фразу «Я люблю тебя, Россия».

С 13 до 14 часов на написание 
диктанта были приглашены 
учащиеся школы № 3, предста-
вители местной общественной 
организации «Супер-бабушки» 
и спикер   азербайджанской 
местной организации Габиль  
Исмаиль-оглы  Мамедов. 

На заключительном этапе на-
писания диктанта с 14 до 15 ча-
сов собрались  учащиеся школы 
№ 1 и представитель татаро-
башкирского клуба «Туган-
тель» Нурия Сераждинова. 

По словам ведущего спе-
циалиста отдела цифровой 
трансформации образования г. 
Черемхово Надежды Чепуры-
гиной, их отдел вот уже второй 
год подряд является муници-
пальной площадкой проведения 
большого этнографического 
диктанта. 

- В этом году количество 
участников увеличилось почти 
в три раза. В течение дня нас 
посетили более восьмидесяти 

Большой этнографический диктант - 2023 прошёл 
в Черемхово. Это ежегодная международная 
просветительская акция, которая знакомит жителей 
с культурой народов, проживающих в России, а также 
позволяет оценить общий уровень этнокультурной 
грамотности. 

участников, в том числе пред-
ставители национальных объ-
единений города,общественные 
организации, педагоги и школь-
ники, и мы очень рады этому, 
- отметила Надежда Алексан-
дровна.

***
На этот раз я, как предста-

витель местных СМИ, тоже 
приняла участие в большом 
этнографическом диктанте. 
Решила проверить свои знания. 
Надо сказать, что вопросы были 
не из лёгких. Например, нужно 
было назвать, кто является но-
сителем суверенитета и един-
ственным источником власти 
в России; в каком году братья 
Кирилл и Мефодий создали 
славянскую письменность; как 
называют якутские женщины 
своих мужей, как в русском селе 
называлась традиция взаимопо-
мощи, зачем славянские народы 
на крестинах младенца угощали 
отца ребёнка солёной пищей 
и многие другие интересные 
вопросы.  Пришлось, как го-
ворится поднапрячь мозги. На-
писала диктант с результатом 
84 балла из 100. Это значит, что 

есть ещё над чем поработать. 
Как и многие другие, получила 
сертификат.

Светлана Ефимова, предста-
витель общественной организа-
ции совет ветеранов-педагогов 
г. Черемхово: 

- Мы, педагоги, с удоволь-
ствием откликнулись на уча-
стие в написании большого 
этнографического диктанта, 
вспомнили, так сказать, свои 
учебные годы, поразмыслили, 
потренировали свою память. 

И надо сказать, что у нас  не-
плохие результаты, чему  мы 
очень рады.

***
Если есть  ещё желающие, 

то написать большой этногра-
фический диктант можно ещё 
сегодня в режиме онлайн на 
официальном сайте акции.

Светлана наСЫРоВа

Участники этнографического диктанта

Результатами довольны. Сертификаты на рукахУ нас в гостях представитель таджикской диаспоры... 
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Проект «самовар 3:0»   
Интеллект, творчество и национальные блюда

Проект «Самовар 3:0» собрал 
самые интересные меропри-
ятия, которые широко пред-
ставляют культуру и традиции 
народов, проживающих на 
территории нашего города. Об 
этом собравшимся в уютном 
зале центральной городской 
библиотеки рассказали началь-
ник отдела культуры городской 
администрации Анастасия Мут, 
специалист управления делами 
администрации г. Черемхово 
Наталья Стрельцова и заведую-
щая центральной библиотекой 
Флюра Иванова. Они выразили 
благодарность всем за актив-
ное участие в данном проекте 
и пригласили поучаствовать в 

Черемхово - город дружбы народов. Под таким девизом 
мы с вами живём, радуемся, дружим, учимся друг у друга 
доброте, взаимопониманию, уважению. Открытие на базе 
центральной городской библиотеки межнационального 
центра «самовар» три года назад положило начало новым 
традициям межнационального общения в нашем городе. 

очередном его этапе. С песней 
«Моя Беларусь» выступила 
Елена Летова. 

Очередным этапом проекта 
«Самовар 3:0» стала интеллек-
туальная битва под названием 
«Страницы города Черемхово». 
В брейн-ринге участие приняли 
четыре команды студентов Че-
ремховского педагогического 
и медицинского колледжей, 
техникума промышленной ин-
дустрии и сервиса, а также 
команда волонтёров культуры.  
Команды отвечали на вопросы, 
посвящённые  истории нашего 
города, его  событиям и людям. 
Игра состояла из трёх раундов 
по семь вопросов. Вопросы 
были очень интересными. Юно-
ши и девушки должны были  
сказать, сколько мемориальных 
досок и памятников в нашем 
городе, какой писатель, напи-
савший произведения «Стар-
ший сын» и «Утиная охота», 
является нашим земляком, как 
ранее назывались улицы Перво-
майская и Декабрьских Собы-
тий, когда была открыта первая 
угольная шахта в Черемхово. 

По правилам брейн-ринга 
после каждого раунда в зал вно-
сили чёрный ящик, а игрокам 
необходимо было угадать что 
в нём. А в нём были: татарское 
национальное блюдо «чак-чак» 
и национальный головной убор 
с узорами — тюбетейка.

В этом историческом поедин-
ке победу одержала команда 
Черемховского педколледжа, 
набравшая максимальное коли-
чество баллов. 

После интеллектуальной 
игры все участники и гости 
направились на вкусные ма-
стер-классы, где представители 
национальных организаций 
показали, как готовить их на-

циональные блюда. Так на 
мастер-классе у белорусского 
стола шло приготовление од-
ного из любимых угощений 
белорусов - драников. У стола 
с таджикской кухней готовили 
национальное блюдо «Куру-
тоб» (оригинальная таджик-
ская закуска) - одно из самых 
известных и древнейших блюд 
этой кухни. Технология при-
готовления разнообразна и 
варьирует от региона к региону. 
На третьем мастер-классе все 
увидели, как можно пригото-
вить  блюдо узбекской кухни 
под названием «Зангаза», что в 
переводе означает хворост.

Можно было не только по-
смотреть, но и поучаствовать 
в приготовлении этих блюд. 
Молодёжи такое мероприятие 
пришлось по душе. 

- Мы впервые узнали, как 
готовить, например, узбекский 
хворост. Оказалось, это совсем 
не сложно, да к тому же, он 
очень вкусный, - поделились 
своими впечатлениями ребята 
команды Черемховского мед-
колледжа. - Мы записали ре-
цепт, теперь попробуем приго-
товить блюдо самостоятельно. 

 По отзывам собравшихся, та-
кие мероприятия очень нужны 
нашему городу, где проживают 
люди разных национальностей, 
которые для нас являются боль-
шой и дружной семьёй. 

Светлана наСЫРоВа
 Фото автора

С белорусской песней 
выступает Елена Летова

Команда ЧТПРиС

Мы едины и непобедимы!  

Готовим таджикское блюдо... 
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Это стихотворение мне дал 
почитать житель нашего го-
рода Анатолий Бобровский, 
выпускник 1971 года школы  
№ 32 г. Черемхово. В этом году 
их выпуску исполнилось 52 
года. Дата не юбилейная, но 
всё же решили собраться. Идей-
ным вдохновителем встречи 
одноклассников стал наш со-
беседник Анатолий Николаевич 
Бобровский. 

тёплые воспоминания
- Начну с того, что у нас был 

дружный класс, - поделился 
Анатолий Николаевич. - Как 
звали первую учительницу, я 
уже, к сожалению, не помню. А 
вот та, которая нас взяла с пя-
того класса, навсегда осталась 
в моей памяти, - это Людмила 
Павловна Татаринова. Она ра-
ботала учителем физкультуры 
и была у нас классным руково-
дителем. Энергичная, задорная, 
в меру строгая. Её все очень 
любили. Мы с моими одно-
классниками Геной Ишимбеко-
вым и Серёгой Зазориным были 
заядлыми легкоатлетами, и нас 
постоянно брали на городские 
соревнования по побегу на лы-
жах, на кросс и другие. Помню: 
мои родители, железнодорож-
ники, очень гордились, когда я 
приносил домой заслуженные 
кубки и медали. К сожалению, 
один мой друг Сергей Зазорин 
ушёл из жизни в прошлом году, 
а с Геннадием мы до сих пор в 
приятельских отношениях. 

- Почему вы решили собрать 
одноклассников именно сей-
час, не дожидаясь, например, 
юбилейной даты выпуска?

- Всё дело в том, что все мы 
не молодеем, и нашему выпуску 
уже по 67-69 лет, возраст, сами 
знаете, благородный. Некото-
рых из класса уже нет, поэтому 
откладывать со встречей неза-
чем. С несколькими однокласс-
никами, теми, что живут в Че-
ремхово, я поддерживаю связь, 
общаюсь по телефону, иногда 
видимся. А двоих разыскал 
совершенно случайно (внук 
помог через интернет). На одну 
фотографию смотрю, вроде бы 
похожа на Ленку Сосновскую, 
одну из самых симпатичных 
девчонок класса, но фамилия то 
уже не та. Попробовал написать 
ей, там же в соцсетях. Ответи-
ла, разговорились, оказалось и 

Мы снова встретились!
Немало лет об этом мы мечтали,
И сколько лет мы это представляли!
событие масштабное у нас -
собрался дружный наш любимый класс.
Полста уж лет прошло, и это вам немало.
Нам всем порой друг друга не хватало,
И вот сердца забились  в унисон:
Мы снова вместе, это вам не сон...
Мы вспомнили, как было хорошо!
Но время быстро пролетело, всё прошло,
Мы были дружными, мы были заодно:
В хоккей играли, бегали в кино.
сегодня седина посеребрила нас,
Но мы всё тот же дружный класс.
Мы счастливы собраться вместе,
И не сидится нам на месте...

вправду она. Вот живёт только 
наша Леночка в Барнауле и 
приехать на встречу не смогла. 
Очень жаль, так хотелось по-
общаться. Таким же способом 
нашёл и второго одноклассника 
Бориса Игнатько: солидный 
важный дядька, многие годы 
проработал на Иркутском заво-
де тяжёлого машиностроения в 
должности мастера, а потом и 
заместителя директора. Борис 
Иванович был рад такой не-
ожиданной встрече в соцсетях 
и с удовольствием приехал. На 
встрече нас, конечно же, было 
не так много, всего-то девять 
человек, но мы очень рады, что 
встретились. Собрались все у 
меня дома. Моя супруга Нина 
– хозяйка очень гостеприимная, 
поэтому была только рада на-
крыть для нас стол.  Воспоми-
нания о наших школьных годах 
нахлынули сами собой. Гена 
Ишимбеков вспомнил, как мы 
собирали макулатуру и он при-
нёс в школу целую стопку книг 
из домашней библиотеки своего 
отца, за которую ему потом вле-
тело от матери. Лида Горошкова 
и Маша Пруткова вспомнили, 
как мыли в школьной столовой 
окна и опрокинули ведро с во-
дой, на которой поскользнулся 
ученик из параллельного класса 
Васька. Мы сейчас уже бабуш-
ки и дедушки, дружно смеялись 
над всеми забавными история-
ми нашей школьной жизни. Да, 
постарели мы, конечно: уже все 
седые, но в душе, как оказалось, 
всё те же непоседы. Каждый 
рассказал о своей жизни, детях, 
внуках, у кого-то уже даже и 
правнуки есть.

Вспомнили мы и тех одно-
классников, кто ушёл из жизни, 
и тех, о ком мы так и не смогли 
найти сведения. Таких у нас 
четыре человека. Как-то полу-
чилось, что после школы они 
переехали в другие города. Так 
и потерялась наша связь. 

- Вспомните свой интерес-
ный случай из школьной жиз-
ни и расскажите, как живёте 
сейчас?

- У меня сохранилась фото-
графия, где мы с друзьями 
играем в хоккей во дворе. Там 
жил Колька Мольков. У его 
брата был фотоаппарат. Так нас 
и запечатлели. Я всегда вспоми-
наю игру в хоккей. Играли мы в 
самых разных местах, находили 

какие-то картонные коробки 
или доски, из которых делали 
ворота. Играли до позднего 
вечера (уже все штаны заледе-
нелые, мы все замёрзшие, но 
домой не хотелось). 

Однажды, помню, мы, паца-
ны, с улицы Декабрьских со-
бытий играли с заводскими на 
их территории, там у них была 
расчищена площадка. Ушли без 
спросу (нам было лет по 12), и 
вернулись, когда уже на улице 
было темно. Мать меня тогда 
отшлёпала хорошо и несколь-
ко дней не давала хоккейную 
клюшку. Для меня это была 
огромная трагедия. 

В школе я учился неплохо. 
После её окончания поступил в 
Черемховский горный техникум 
в группу обогащение полезных 
ископаемых. А потом была ар-
мия, служил в Чите. Приехал, 
познакомился с девушкой Ни-
ной, она училась в медицинском 
училище. Пару лет дружбы, 
и мы поженились. У нас двое 
детей – сын Виктор работает 
машинистом электропоезда и 
дочь Наталья – бухгалтер, живёт 
в Зиме. Четверо внуков. Само-
му старшему уже 19, сейчас в 
армии. Средним внукам 11 и 13 
лет, а младшенькой Полине  - 
четыре года. Мы с супругой их 
всех очень любим и всегда ждём 
в гости. 

Я много лет отработал на 
Сафроновском разрезе и обо-
гатительной фабрике. Сейчас на 
пенсии. Люблю охоту, выезжаю 
в лес два раза в год; а ещё очень 
люблю шахматы, стараюсь 
всегда принимать участие в 
шахматных турнирах, которые 
проводит наша  городская биб-
лиотека.

- Сколько встреч одно-

классников было у вас после 
выпуска из школы?

- Поначалу мы встречались 
очень часто, где-то раз в два 
года. Ездили к одноклассни-
кам в Иркутск, Саянск, как-то 
даже отправились все вместе 
на Байкал. А потом совсем 
встречи стали всё реже и реже, 
но не исчезли. Когда ещё наша 
школа была на месте (возле 
Братской могилы), мы при-
ходили сюда, прогуливались 
по коридорам, заходили в свой 
класс. Когда её снесли, было 
немного грустно. Последняя 
наша встреча была лет одиннад-
цать назад. Тогда встречались 
у Ирины Полежаевой, она нас 
всех приглашала на свою дачу 
под Ангарском. Мы приезжали 
со своими вторыми половина-

хоккеисты - Толик, Гена и Саня (фото тех лет)

Встреча одноклассников

ми, кто-то привозил внуков... 
Жарили шашлыки, пели песни 
под гитару. Было интересно. И 
вот в этот раз я что-то решил 
снова организовать встречу, а 
вдруг она последняя, ведь годы 
нас не щадят. 

Остаётся только пожелать 
всем этим выпускникам креп-
кого здоровья и долгих лет 
жизни…

  Светлана наСЫРоВа
 



№ 43
8 ноября
2023

НА ПОРОгЕ ПРАзДНИкА

6

Несмотря на то, что живёт 
Наталья Васильевна в дерев-
не Козлово Черемховского 
района, в нашем городе быва-
ет очень часто, прежде всего 
приезжает в гости к детям  и 
внукам. С внучатами любит 
проводить время в городском 
парке и на Александровской 
площади, приезжать на город-
ские мероприятия и главный 
праздник Черемхово — День 
города. Здесь у Натальи много 
знакомых и друзей, здесь она 
приобретает любимую газету 
«Черемховский рабочий», в 
которой ей нравится читать о 
городских новостях и людях. 

- наталья Васильевна, да-
вайте познакомимся с вами 
поближе.

- Начну с того, что моя мама 
Лидия Иннокентьевна, педагог 
по профессии, приехала рабо-
тать в деревню Чернухино, где 
и познакомилась с моим отцом 
Василием Степановичем, ко-
торый работал механизатором. 
Создали семью, родились дети. 
Я в семье была самой старшей, 
за мной ещё два брата: Алексей 
и Андрей. Когда училась в вось-
мом классе ездила в Москву 
на ВДНХ, где проходил слёт 
овощеводческих бригад. Нас 
отправляли туда, как призёров 
школьных соревнований. Уча-
стия в таких конкурсах давали 
мне возможность бесплатно 
поступить в сельскохозяйствен-
ный вуз, но такие профессии 
меня совершенно не привлека-
ли: я мечтала быть похожей на 
маму - быть учителем.

Детство моё оборвалось, 
когда мне исполнилось 15 лет. 
Именно в это время по болезни 
ушла из жизни наша мамочка и 
всё вокруг будто бы перестало 
существовать. Остались мы с 
отцом и братьями, которым на 
тот момент было 12 лет и три 
года. Пришлось многое взва-
лить на свои плечи. Папа со 

наталья попова: 
«я всегда хотела быть похожей на маму...» 

временем женился во второй 
раз, но, как говорится, мачеха 
есть мачеха.

В моей жизни случилось так, 
что я очень рано влюбилась, 
вышла замуж и в семнадцать 
лет уже родила сына. Помню 
моё поведение осуждали всей 
деревней, да и папа был недо-
волен, но как говорится, сердцу 
не прикажешь. Мой Сергей был 
старше меня на пять лет. Сыгра-
ли свадьбу, его родители купили 
нам дом, и мы начали жить са-
мостоятельной жизнью. Пона-
чалу думали, что не справимся, 
но зря боялись. Нам, конечно, 
же, помогали родственники, 
но в основном мы всё тянули 
на себе. Я экстерном окончила 
десятый класс и поступила 
учиться заочно в Черемховское 
педагогическое училище на 
дошкольное отделение. Муж 
работал в совхозе, во всём меня 
поддерживал, помогал. Он у 
меня очень хороший. В этом 
году мы с ним отмечаем 35-ле-
тие нашей совместной жизни. 

- Какой вам запомнилась 
ваша мама и какой мамой вы 
являетесь для своих детей?

- Моя мамочка запомнилась 
мне самой доброй и ласковой. 
Мы всегда всё делали вместе с 
ней. Я ей помогала присматри-
вать за младшими братьями, 
пока она проверяла тетради 
учеников и занималась домаш-
ними делами. Я горжусь, что 
мама была учителем начальных 
классов, и я всегда хотела пойти 
по её стопам.

Что касается моих детей, то у 
нас с мужем их трое: старший 
сын Вячеслав, который со сво-
ей семьёй живёт и работает в 
Черемхово, средняя доченька 
Инесса, так же как и я педагог, 
наш младший сын Даниил 
учится в горнотехническом 
колледже, ему шестнадцать лет. 
Строгой мамой я для них никог-
да не была, наоборот старалась 

всегда быть дружелюбной, всё 
разъяснять и не наказывать. У 
нас в семье были такие пра-
вила: например, оканчиваешь 
четверть без троек, покупаем 
велосипед или мотоцикл. И 
дети понимали, что надо поста-
раться, чтобы не расстраивать 
маму и папу.  

- После окончания Черем-
ховского педагогического 
училища как сложилась ваша 
профессиональная деятель-
ность?

- Я сразу пришла работать 
в свой местный детский сад, 
куда и устроила своего перво-
го сына. В 1994 году, детский 
сад в деревне Чернухино за-
крыли и группу детей  присо-
единили к начальной школе в 
деревне Козлово, где я стала 
руководителем этого смешан-
ного детского учреждения. И 
вот по сей день работаю там. 
У нас маленький коллектив 
от 12 до 14 человек, четыре 
начальных класса, в которых  
обучается по два-четыре ребён-
ка, и одна дошкольная группа, 
её посещают двенадцать детей 
разного возраста. Профессия 
педагога мне очень нравится. 
Так сказать моя мечта сбы-
лась. Я не только руководитель 
учреждения, но ещё и учитель 
физкультуры. У нас есть свой 
приспособленный спортивный 
зал и уличная площадка для 
занятий. Переживаем за то, что 
детей с каждым годом в деревне 
становится всё меньше, рожда-
емость падает, и наше учреж-
дение могут просто закрыть. 
Поживём - увидим.

- Есть ли в вашей семье 
любимые праздники или ин-
тересные традиции?

- В нашей семье много лю-
бимых праздников. Прежде 
всего это дни рождения детей и 
внуков, а также любимые всеми 
- Новый год и Рождество. Мы 
все очень любим собираться 
в нашем гостеприимном доме, 
когда забиваем скот, разделыва-
ем мясо, консервируем овощи, 
засаливаем капусту и сало. 
Все вместе сажаем и копаем 
картошку. В такие дни работа 
находится для всех: сыновей, 
невесток, братьев. Кстати, мои 
братики Алексей и Андрей — 
это также моя семья, я их очень 
люблю.

Наверное, стоит отнести к 
семейным традициям и наши 
путешествия, которые мы с 
супругом тоже очень любим. 
Сначала мы с мужем выезжали 
не очень далеко, так как  не на 
кого было оставить дом и хозяй-
ство (мы держим коров, свиней, 
куриц), но когда дети подросли, 
могли уже себе позволить по-
ездить по Российским городам. 
Не так давно я ездила со своими 
подругами по Золотому кольцу. 
Впечатления остались незабы-
ваемыми. 

- Чем любите занять себя в 
свободное время?

- Свободного времени у меня 
как раз то и не хватает, но если 
оно выпадает, то люблю про-
водить его с внуками, забираю 
их к нам на выходные. Люблю 
почитать. У нас дома большая 
библиотека - книги самые раз-
ные: много исторических и 

тематических. Часто покупаю 
книжные новинки. А если 
вдруг заинтересует какой-то 
телевизионный сериал, то могу 
на часок задержаться у телеви-
зора. Раньше, когда дети были 
маленькими, любила вязать и 
шить. Обожаю быть за рулём, 
как-то даже принимала участие 
в конкурсе «Авто-леди», где 
заняла одно из призовых мест. 
В общем, я очень разносторон-
ний человек, мне  интересно 
буквально всё!

Конечно, в моей жизни слу-
чаются и грустные минуты, а у 
кого их нет? Но я такой человек, 
что никогда и никому не пока-
жу своего плохого настроения. 
Привыкла всё  носить в себе. 
Хотя есть у меня отличные 
подруги, которые могут дать 
дельный совет и прийти на по-
мощь, но я не из числа слабых 
женщин: сама со всем справля-
юсь, как могучая сосна, крепкая 
и колючая (но это редко). 

- отмечается ли в вашей 
семье день матери?

- Обязательно. В гости при-
езжают дети, внуки, готовим 
небольшие сувенирчики-пода-
рочки, внуки делают открытки. 
Женщина - мать это дорогого 
стоит. Я хочу пожелать всем 
мамочкам здоровья, женского 
счастья, в котором главным бо-
гатством остаются наши дети. 

Светлана наСЫРоВа

В нашей газете продолжается цикл публикаций, 
посвящённых празднику - Дню матери. гостья нашей 
сегодняшней рубрики - активная, позитивная и 
жизнерадостная мама троих детей и четверых внуков - 
Наталья Попова.

Маленькая наташа 
со своей мамой

а здесь мне лет пять... 

С братьями алексеем и андреем

наталья с любимым мужем Сергеем



№ 43
8 ноября

2023

ОБРАзОВАНИЕ

зНАй НАшИХ

7

Прослушать лекции 
преподавателей МгУ - такая 
уникальная возможность 
появилась у педагогов 
области и нашего города. 
Пока учащиеся на каникулах 
- учителя учатся. На встречу 
с лекторами отправились 
математики и физики.

Почему в Приангарье при-
ехал состав Московского го-
сударственного университета? 
Несколько лет назад этот вуз 
с отличием окончил Олег Де-
рипаска, который сейчас в на-
шем регионе активно ведет 
социальную политику. Сам он 
неоднократно говорил о необхо-
димости популяризации точных 
наук, ведь костяк инженерных 
профессий на промышленных 
предприятиях России состав-
ляют выпускники физико-мате-
матических факультетов и энер-
гетических специальностей.  
Проект «Осенняя школа» - звено 
в цепочке образовательных 
программ Эн+. Он направлен 
на совершенствование навыков 
работы со школьниками. 

«Как сохранить интерес к ма-
тематике у старшеклассников?», 
«Что происходит на «стыке» 
наук?», поговорили о Байкаль-
ском нейтринном телескопе. 
Учителя вступали в диалог с 
профессорами университета 
Александром Гаргянцом и Ев-
гением Широковым.  

Доцент учебного заведения, 

Осенняя школа физики и математики

член Федеральной предметной 
комиссии ЕГЭ, Екатерина Лука-
шева рассказала о том, что наша 
страна испытывает потребность 
в инженерных кадрах, а пред-
меты: физика, информатика, 
математика - естественно со-
ставляют основу их подготов-
ки. Она также поблагодарила 
группу компаний Эн+ за воз-
можность встречи с учителями 
периферийных городов. 

Ученые университета поде-
лились опытом и знаниями. Со-
бравшиеся с интересом задавали 
вопросы. Как потом говорили 
учителя, «встреча просто уни-
кальна». Своими впечатлениями 
поделилась математик из школы 
№1 нашего города Анастасия 
Балёва: «Такие встречи, безус-
ловно, нужны. Встречи, которые 

проходят вживую. Можно задать 
вопросы и тут же получить отве-
ты, работает обратная связь. Это 
хороший опыт в мою копилку 
знаний. В течение двух дней с 
нами работали профессионалы, 
эксперты, которые разрабатыва-
ют ЕГЭ по этим дисциплинам. 
Представляете, какой это уро-
вень? Я знаю, как заинтересо-
вать учеников точными науками 
и сделать изучение этих пред-
метов увлекательными, чтобы 
ребята захотели поступать в про-
фильные вузы. В завершении 
московские коллеги подарили 
нам комплекты учебников, те-
традей и журнал «Квантик» с 
интересными рассказами обо 
всём на свете, с занимательными 
задачами и головоломками». 

Неважно в какой части Иркут-

Учитель школы №1 анастасия Балёва

ской области находится школа, 
может быть даже в самой от-
даленной, но цель такова: по-
высить качество образования и 
развить творческую индивиду-
альность школьных учителей. 

Участие в подобных проектах 
выведет их работу на новый 
уровень.

наталья ТиТаРЕнКо

В региональном Доме 
молодежи дали старт 
первому в Иркутской 
области Форуму, в котором 
приняли участие 150 
молодых людей.

Мероприятие организовано 
министерством по молодежной 
политике благодаря субсидии 
Росмолодёжи «Регион для мо-
лодых». Модельную библиоте-
ку «Интеллект-Центр» Черем-
хово представили Юлия Про-
нина и Людмила Пермякова.

В тематику форума все по-
грузились по-разному: органи-
заторы пригласили сотрудников 
крупных компаний из различ-
ных сфер деятельности. Гости 
были поделены на команды из 
специалистов разных областей 
и городов. Наши девушки по-
пали в группу номер пять и на 
командообразовании познако-
мились с представителями та-
ких организаций, как Сбербанк, 
Восточно-Сибирская железная 
дорога, Газпром - добыча Ир-
кутск, Иркутская нефтяная ком-
пания, Иркутский авиационный 
завод, Росатом и многие другие. 

В первый день форума участ-
ников приветствовали замести-
тель министра по молодежной 
политике Иркутской области 
Илья Николаевич Иванов и 

Первый форум работающей молодёжи
эксперт федерального конкур-
са «Росмолодежь. Гранты», 
консультант отдела реализации 
стратегических направлений 
государственной молодежной 
политики Иркутской области 
Юлия Дмитриевна Жданова 
выступила с лекцией «О воз-
можностях министерства». По-
сле чего состоялась пленарная 
сессия с представителями круп-
ных предприятий и компаний 
региона по обмену опытом в 
привлечении молодых специа-
листов и развитии молодежной 
политики внутри организаций. 
Для участников форума прошли 
увлекательные лекции на тему 
«Управление проектами».

На «десерт» первого дня 
состоялся интерактив с Ир-
кутским режиссером Юрием 
Яшниковым, который рассказал 
о фильмах, снятых в Иркутске 
и в Иркутской области. Гостям 
был представлен трейлер до-
кументального фильма про 
Александра Вампилова «Саня 
- драматург».

А на следующий день состо-
ялся разговор с губернатором 
Иркутской области Игорем 
Ивановичем Кобзевым. Он 
рассказал о своём выборе про-
фессии, о наставниках и о том, 
как складывалась его карьера. 
В открытом диалоге обсудили 

вопросы поддержки молодёжи, 
привлечения кадров, развития 
системы здравоохранения и 
региона в целом. Выступил 
HR-эксперт, член экспертного 
совета Государственной Думы 
по молодежной политики, ви-
це-президент Клуба молодых 
предпринимателей «Росмоло-
дежь. Бизнес», федеральный 
эксперт 45+ СМИ по трудоу-

стройству с лекциями «Постро-
ение карьеры» и «Искусство 
презентации» Гарри Мурадян. 

Форум работающей молоде-
жи завершился награждением 
участников и организаторов, 
фотосессией с губернатором и 
министром по молодежной по-
литике. Было принято совмест-
ное решение о проведении 
Форума в последующие годы 

с расширенной программой. 
На память у всех остались 
сувенирные ручки, блокноты, 
толстовки, сертификаты.

наталья ТиТаРЕнКо
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Конкурс состоял из четырёх 
этапов: творческий, где коман-
дам необходимо было предста-
вить свою визитную карточку, 
теоретический на знания правил 
дорожного движения и ситуаций 
на дорогах, медицинский, где 
ребята отвечали на вопросы 
по оказанию первой помощи 
пострадавшему в дорожно-
транспортных происшествиях 
и самый сложный этап практи-
ческий, куда входило фигурное 
вождение велосипеда. 

По словам самих участников, 
они очень долго готовились к 
конкурсу: не просто учили пра-
вила движения, но и разбирали 
в онлайн-режиме правильные 
и неправильные ситуации на 
дорогах с водителями и пеше-
ходами, тренировались в езде 
на велосипедах (езда змейкой, 
по прямой, езда при которой 
нужно точно нажать на тормоз 
и т. д.). Здесь важна чёткость и 
точность движений.

Инспектор по пропаганде 
дорожного движения межмуни-
ципального отдела МВД России 
«Черемховский» Светлана По-
пик отметила, что команды, 
прибывшие на конкурс, далеко 
не слабые: видна отличная под-
готовка. Хорошо поработали 
руководители отрядов ЮИД. 

Познакомимся с командами. 
«Стражи дорог» - так назвали 
себя юидовцы школы № 1, 

Юидовцы школы № 8  
стали победителями! команда школы № 6 называ-

лась «Пешеходики». Название 
«Светофор» выбрали несколь-
ко школ: № 15, 30 и 22. Юные 
знатоки ПДД из школы № 9 
назвали свою команду «Флике-
ры». У каждого, как говорится, 
всё в тему.

Как бы хорошо ни были подго-
товлены команды, конкурс есть 
конкурс, а значит должен быть 
победитель. Им стала команда 
«PROдвижение» школы № 8. 
Эти ребята второй год подряд 
удерживают планку победителя 
городских и областных сорев-
нований среди отрядов ЮИД. 
В этот раз они снова поедут в 
область, где будут представлять 
наш город на слёте юных ин-
спекторов движения.

Егор, Максим, Дарья и Мар-
гарита (участники команды 
восьмой школы) верили в свои 
силы и добились отличного 
результата! В подготовке к кон-
курсу детям помогала руково-
дитель школьного отряда ЮИД 
Лидия Шелеметьева, которая, 
безусловно, горда и очень рада 
за своих юидовцев. 

А тем ребятам, чьи баллы 
были на конкурсе чуть ниже, 
отчаиваться не стоит. Девчонки, 
мальчишки, немного стараний, 
силы воли и уверенности в сво-
их знаниях приведут к победе 
и вас!

Светлана наСЫРоВаКоманда - победительница школы № 8

«Фликеры» (школа № 9)Готовлюсь к фигурному вождению

Муниципальный конкурс «Безопасное колесо» на знание 
правил дорожного движения прошёл в Черемхово. Его 
участниками стали четырнадцать команд юных инспекторов 
движения городских школ. 

Польза от ЮИД
«Свет зелёный горит, 
На дороге – ЮИД. 
Не случится с вами бед, 
На посту зелёный свет».
Отряд юных инспекторов 

движения –  творческое объеди-
нение школьников, которые по-
могают своему образовательно-
му учреждению в организации 
работы по профилактике дет-
ского дорожно-транспортного 
травматизма, пропагандируют 
правила дорожного движения 
(безопасного поведения на ули-
цах и дорогах города). Главной 
целью является  формирование 

у обучающихся активной жиз-
ненной позиции и устойчивых 
навыков безопасного поведения 
на дорогах. 

Кружок ЮИД – это возмож-
ность для ребят углубленно 
заниматься интересующей их 
областью знаний. Он помогает 
детям освоить новые навыки, 
научиться решать сложные за-
дачи и разработать собственные 
проекты. 

Юный инспектор движения 
изучает и соблюдает правила 
дорожного движения; активно 
участвует в делах отряда, в 
обсуждении всех вопросов, 
относящихся к работе отряда, 
вносит свои предложения. А 

ещё он может  всегда обратиться 
за помощью и консультацией по 
вопросам безопасности дорож-
ного движения в отдел ГИБДД 
г. Черемхово, где всегда отклик-
нутся и придут на помощь.
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Отдел по молодёжной 
политике г. Черемхово 
давно взял шефство над 
клубами поселков штольня 
и Ершовка. И уже с первого 
месяца осени Вера карлова, 
специалист отдела, начала 
проводить для детей 
самые разные игровые и 
праздничные программы.

В начале сентября в посел-
ках прошла интеллектуальная 
игра «Знаток Байкала»: на-
сколько глубокое озеро? Какие 
уникальные водные обитате-
ли есть у «Жемчужины Рос-
сии»? Несложные вопросы, 
на которые дети отвечали с 
большим интересом. И самая 
эрудированная команда полу-
чила сладкое вознаграждение.  
А в середине месяца стартовала 
спортивно- игровая программа 
«Спорт-это жизнь». Командные 
забеги, эстафеты, игры с мячом 
и полоса препятствий. Участ-
ники спортивного события не 
только проверили свои силу и 
ловкость, но и знания в неболь-
шой викторине про спорт.

Юные жители показали и 
свою творческую натуру в 
оформлении стенгазеты «Мой 
город - моя гордость». Дети 
с большой ответственностью 
подошли к такому важному 
креативному заданию. В дело 

Вам скучно? «МолодёжкаЧЕ» едет к вам!
у творцов пошли самые яркие 
краски, фотографии и картинки. 
Яркие плакаты художники и 
дизайнеры разместили в клубах 
поселков. 

В течение сентября дети пора-
ботали и поиграли на славу, при-
шло время и отдохнуть. Ярким 
финишем в череде сентябрьских 
мероприятий стал выездной 
кинотеатр. Юным горожанам 
показали свежие экранизации 
старых добрых мультфильмов. 
Маленькие любители фильмов 
смотрели картину с большим 
удовольствием и интересом.

Осень стартовала ярко, и в 
октябре специалисты отдела по 
молодежной политике г. Черем-
хово продолжили интересные 
встречи с маленькими жителями 
поселков.

Первым делом юные творцы 
смастерили небольшие подел-
ки. Специалист отдела провела 
несложный мастер-класс, так 
что сделать приятный презент 
родным и близким или элемент 
декора для дома не составило 
труда.

Для любителей приключений 
и задач на логику тоже нашлось 
развлечение. Дети примерили 
на себя роли людей, которые 
выживали после катастрофы в 
настольной игре «Бункер». 

Литературой интересуются 
многие. В школах дети прохо-

дят классическую программу 
по мастерам русского слова и 
по стихосложению прошлых 
лет. Знают ли сегодняшние 
дети отечественных поэтов и 
писателей, разбираются ли в 
произведениях? На эти вопросы 
маленькие жители поселков от-
вечали в рамках викторины «В 
мире поэтов».

В канун Дня отца каждый ре-
бенок думает, какой особенный 

подарок вручить любимому 
папе. Но, если вспомнить вы-
сказывание «Лучший подарок – 
это подарок, сделанный своими 
руками», то вариант презента 
сразу приходит на ум. И дети 
своими руками делали яркие 
поделки для дорогих отцов.

И конец месяца дети из по-
селков запомнят надолго. В 
качестве «вишенки на торте» 
специалисты отдела по моло-

дежной политике устроили для 
любителей активных мероприя-
тий дискотеку «Осень золотая». 
Юные танцоры показали, как 
они чувствуют ритм и умеют 
веселиться.

«МолодёжкаЧЕ» и дальше 
будет посещать ребят из отда-
лённых поселков, радовать их 
самыми разными интересными 
играми и программами.

Румина ахМЕТСаФина
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ПРОФЕссИОНАЛьНый ПРАзДНИк

Профессия логопед очень 
значима, потому что 
проблемы с произношением 
слов актуальны для 
детей и взрослых. Именно 
логопеды помогают решить 
эти сложности и всегда 
приходят на помощь.

14 ноября логопеды, дефек-
тологи и специалисты, которые 
имеют отношение к этой сфере 
деятельности, отпразднуют 
свой профессиональный празд-
ник. В честь этого события мы 
поговорили с молодым специа- 
листом Алёной Александров-
ной Румянцевой.

- Расскажите немного о себе.
-Я работаю учителем-логопе-

дом в детском саду № 12, уже 
четвертый год. Работа у меня 
замечательная. Очень её люблю.

- Почему ваш выбор пал на 

алёна румянцева:
«Профессия требует много знаний»

специальность логопеда? Как 
пришли в профессию?

- Перед тем, как стать лого-
педом, я получила несколько 
образований, а точнее педагоги-
ческое и модельера-конструкто-
ра. Но всё-таки судьба привела 
меня в детский сад. Безусловно, 
эта работа требует особой под-
готовки, и пришлось поступать 
учиться заочно на профиль ло-
гопедия. После поступления я 
поняла, что это моё, и осталась 
в профессии. А потом прохо-
дила дополнительные курсы: 
повышала свою квалификацию.

- Суть работы логопеда.
- Я думаю, суть работы ло-

гопеда – не навредить малы-
шу. Многие дети приходят не 
умеют правильно произносить 
звуки, много речевых наруше-
ний. И я могу помочь ребёнку 
улучшить речь. Конечно, в 

идеале улучшить всё, но время 
не всегда позволяет уделять 
ребёнку много внимания.

- Приносит ли ваша профес-
сия вам удовольствие?

- Здесь я могу говорить часа-
ми: это счастье, что я работаю 
в этой профессии! Очень рада, 
когда у нас с ребятишками всё 
получается. Без всякого стесне-
ния скажу, что на занятия они 
бегут ко мне с удовольствием.

- Что самое важное в работе 
с детьми? Какой подход вы 
находите к ребёнку?

- Подход один – любовь и 
уважение. И, конечно же, инди-
видуальный подход к каждому 
ребёнку никто не отменял. Я 
выстраиваю партнёрские отно-
шения, то есть доверительные. 
А после того, как они выстраи-
ваются, получается работа. 

- Если у ребёнка есть рече-
вые особенности, ему может 
помочь только специалист 
или родители могут сами за-
ниматься с ним?

- Я училась четыре с полови-
ной года и понимаю, что много 
ещё не знаю. И мне пришлось 
самообучаться год. Проходила 
многие курсы, смотрела, чита-
ла. А когда родители говорят: 
«мы сами знаем, как надо». 
Хочу сказать, что я ещё не ви-
дела такого родителя, который 
сам мог выполнить то, что 
может сделать только специ-
алист. Это огромный труд. Надо 
постоянно всё перечитывать, 
пересматривать и анализиро-
вать. Родители просто так, без 
подготовки, не смогут этого 
сделать.

- Возникают ли у вас труд-
ности в работе? Как преодо-
леваете их?

- Есть такие родители, ко-
торые не совсем понимают 
сложность данной профессии. 
Трудности в том, что ребёнок 
проводит со мной не так много 
времени, и у меня нет возмож-
ности помочь полноценно. 

Если родители закрепляют те 
задания, которые я даю, то и 
результат совсем другой. И 
трудность заключается в от-
сутствии заинтересованности 
родителей.

- Профессия логопед тре-
бует много сил. Как вы от-
дыхаете?

-У меня дома ребёнок и жи-
вотные. И после рабочего дня 
прихожу домой, обнимаю жи-
вотных и иду заниматься с 
ребёнком. Иногда получается 
с семьёй куда-нибудь выехать, 
чтобы немного развеяться. А 
во время рабочего процесса на 
себя времени совсем нет. И всё 
потому, что эта работа требует 
очень большой эмоциональной 
отдачи.

- Поддерживаете ли связь 
с детьми, которым уже по-
могли?

- Да, бывают случаи, когда 
звоню и спрашиваю, все ли 
звуки на месте. А если где-то 
встречаю ребёнка, всегда уз-
наю, не растерял ли он звуки, 
которые мы с ним прорабаты-
вали.

- Что можете посоветовать 
тем, кто собирается получить 
профессию логопеда?

- Хочу посоветовать хоро-
шенько подумать, прежде чем 
вы туда пойдёте учиться, по-
тому что профессия очень 
сложная. Когда я поступала, 
у нас было три или четыре 
набора групп, а это около 120 
человек. И на выходе осталось 
около 30 человек, потому что 
надо много знать, много учить 
медицинской терминологии 
и проходить неврологию. И 
делать тебе здесь нечего. Про-
фессия требует много знаний и 
пониманий.

Дорогие и уважаемые лого-
педы, вы выбрали себе непро-
стую, но очень важную про-
фессию. Спасибо за этот выбор, 
благодарим вас за огромный 
труд, который вы делаете для 
людей! С праздником!

Юлия СУхих
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Приметы о погоде. Природа 
дарит нам множество подсказок, 
по которым можно составлять 
краткосрочные прогнозы пого-
ды: если в ноябре поутру туман 
или изморось – к оттепели; зола 
быстро гаснет в печи – к осад-
кам; по небу плывут цветные об-
лака – погода резко испортится; 
птица прячет голову под крыло 
– скоро наступит стужа, ветер 
дует после долгого затишья – 
грядёт снегопад, петух стоит на 
одной ноге, а другую поджимает 
– к морозам.

Приметы о предстоящей 
зиме. В старину многие при-
меты ноября связывали с на-
ступающей зимой. Наши предки 
ожидали мягкую зиму, если утки 
не улетели в тёплые края, оста-
лись зимовать на родине; лёд 
на реке имеет неровную рябую 
поверхность. О том, что зима 
будет суровой, судили по таким  
приметам:  если ноябрь выдался 
холодным и в течение месяца 
хотя бы раз гремел гром.

Приметы о будущей весне. 
По ноябрьской погоде и вы-
павшему снегу судили о пред-
стоящей весне: какая погода в 
ноябре – такая будет и в апреле; 
снег в начале ноября – к ранней 
весне; если в ноябре снег лёг 
на влажную землю и не растаял 
– подснежников будет много, 
и они зацветут рано; многие 
деревья в ноябре не сбросили 
листву – весна будет поздней; 
медведь выбрал берлогу на 
возвышении – к большому по-
ловодью по весне.

Приметы об урожае будуще-
го года. Осадки и лёд на реке 

Хмурый, капризный, но такой  интересный...
На порог шагнул последний месяц осени – хмурый, 
капризный ноябрь. Ноябрьская погода отличается 
непостоянством: дни становятся по-зимнему морозными, 
хотя иногда сюда же врывается капель. О такой погоде 
говорят, что ноябрь борется с декабрём и не хочет уступать 
ему своё место.  А ещё ноябрь очень интересен своими 
приметами. Все они народные, проверенные временем.

рассказывали нашим предкам 
об урожае будущего года. Су-
хой, ясный ноябрь предвещал 
неплодородный год. О хорошем 
урожае хлеба говорят такие при-
меты: ноябрь выдался снежным; 
снег лёг на сухую промёрзшую 
землю; к середине месяца лёд на 
реке стал грудами; на Яков день 
(5 ноября) или на Филиппов 
день (27 ноября) идёт дождь; к 
Гурьеву дню (28 ноября) намело 
много снега. Если на Филиппов 
день на деревья лёг иней – в 
следующем году овёс уродится, 
урожай будет богатым.

Приметы, связанные с жи-
вотными и птицами. Живот-
ные – отличные барометры. 
Они чувствительны к любым 
изменениям погоды, незамет-
ным для человека: кошка спит, 
закрыв лапой нос лапой, - похо-
лодание не за горами. В ноябре 
появились комары – зима будет 
мягкой; заяц поменял серую 
шубку на белую – к скорой зиме; 
Волки близко подходят к жилью 
человека и воют – зима будет 
лютой; лошади спят стоя – гря-
дут морозы, спят лёжа – будет 
тепло.

На Руси наблюдали за пере-
лётными птицами. Если они 
поднимались высоко – ждали 
снежную зиму, если летели 
низко – малоснежную. По пове-
дению пернатых можно судить 
о предстоящей погоде и о том, 
как скоро похолодает в ноябре: 
воробьи расчирикались – к отте-
пели; вороны смотрят в южную 
сторону и каркают – потеплеет; 
вороны расшумелись без причи-
ны – кликают морозы; синички 

заглядывают в окна – скоро на-
ступит зима; снегири свистят 
– грядёт зима; к человеческому 
жилью подлетает множество 
синиц – зима будет суровой.

Приметы, связанные с рас-
тениями. Растения тоже могут 
рассказать о многом: листья на 
деревьях пожелтели, но обле-
тать не спешат – тёплая погода 
продержится ещё долго; листья 
с деревьев облетели одновре-
менно и легли большими куча-
ми – к суровой зиме; с вишни 
облетели все листья – вот-вот 
наступит зима; кедровых шишек 
мало – зима будет тёплой.

Просто интересные приме-
ты. Ноябрьское небо, освещен-
ное яркой луной, всегда счи-
талось загадочным. Согласно 
поверьям, ясное свечение луны 
означает ясные дни впереди. Од-
нако, если луна покрыта облака-
ми, это может быть предвестием 
дождливой и холодной зимы. 

В ноябре на небе часто можно 
встретить звезды, которые пада-
ют. На каждую падающую звез-
ду можно загадывать желание. 
Однако, чтобы желание точно 
сбылось, важно придерживаться 
нескольких правил: необходимо 
успеть загадать желание, пока 
звезда падает; желание долж-
но быть коротким, идеально, 
если оно состоит из 1-2 слов; 
важно загадывать только раци-
ональные желания. Загадывая 
желание, обязательно стоит 
верить, что оно сбудется и при-
кладывать собственные усилия 
для реализации.

Ноябрьский ветер, который 
свищет вдоль улиц и лесов, 
часто считается символом пере-
мен. Шумный ветер принесёт с 
собой перемены в жизни: новые 
возможности, встречи или со-
бытия. А если ветер слишком 
сильный и неприятный, тогда 
от рискованных действий лучше 
отказаться: ведь это может стать 
причиной неудач.

Именные дни ноября
7 ноября - дедовские плачи.  

В этот осенний день вся приро-
да плачет  дождем или снегом. 
И люди стали плакать вместе 

с ней,  устраивать ритуальные 
плачи, получившие название 
дедовских, вспоминать умерших 
родственников и друзей.

10 ноября - Параскева за-
ступница. В этот день отме-
чается день христианской ве-
ликомученицы, жившей в 3 
веке в Малой Азии. Как гласит 
предание, Параскева родилась в 
семье богатого сенатора, но уже 
в юности решила вести аскети-
ческую жизнь. Когда император 
Диоклетиан начал гонения на 
христиан, святую Параскеву 
схватили, подвергли жестоким 
мучениям и обезглавили. 

Если именины святой выпа-
дали на пятый день недели, это 
считалось особенным праздни-
ком. В любом случае неделю, 
на которую приходился день 
Параскевы, называли Пятниц-
кой неделей. 

14 ноября - Кузьминки.  В 
этот день отмечается память 
двух братьев, святых Космы и 
Дамиана, живших во второй по-
ловине 3 - начале 4 веков. Маль-
чики рано лишились отца, и их 
воспитанием занималась мать 
- святая Феодотия. Повзрослев, 
юноши обучились врачебной 
науке и начали исцелять боль-
ных. Косма и Дамиан никогда 
не брали платы с людей, оттого 
их и прозвали бессребрениками. 
На Кузьму (Косму) и Демьяна 
(Дамиана) доигрывали послед-
ние свадьбы - ковали счастье 
молодых. Кстати, святых почи-
тали на Руси одновременно как 
хранителей семейного очага и 
как покровителей всех ремес-
ленников.  

20 ноября - Федотов день. 
День получил свое название в 
честь одного из святых муче-
ников, память которых Русская 
православная церковь отмечает 
в эту дату. Федот был одним из 
30 христиан, пострадавших за 
веру в 3 веке в Мелитине. Фео-
дота и его товарищей, открыто 
исповедовавших христианство, 
схватили язычники и принуж-
дали отречься от убеждений. 
Христиане остались стойкими 
к убеждениям и угрозам, и их  
обезглавили.

На Федота крестьянки в рус-
ских деревнях начинали прясть, 
а перед началом работы обра-
щались к святому с молитвой 
о помощи в труде, поскольку 
считали его покровителем жен-
ского рукоделия. В это время 
на реках и озерах вставал лед. 
Люди подмечали: «Федот лед 
ведет». Ледостав, как правило, 
был долгожданным. Он означал, 
во-первых, начало подледной 
рыбной ловли; во-вторых, гораз-
до важнее - начало путешествий 
по заледеневшим рекам. 

26 ноября - Златоуст. В этот 
день церковь отмечает праздник 
Иоанна Златоуста — архиепи-
скопа Константинопольского, 
жившего в 4-5 веках и почи-
таемого в качестве одного из 
трех Вселенских святителей 
и учителей. Иоанн родился в 
Антиохии в семье чиновника и 
получил прекрасное образова-
ние. Юноша рано начал изучать 
Священное Писание и вскоре 
принял христианство, а затем и 
иночество. Молодого человека 
сочли достойным кандидатом 
на место епископа, но он укло-
нился от сана, предпочтя жизнь 
в пустыне. В это время он напи-
сал «Шесть слов о священстве», 
«Сравнение власти богатства 
и преимуществ царских с ис-
тинным и христианским любо-
мудрием монашеской жизни» 
и другие труды. Вернувшись 
в Антиохию, Иоанн посвятил 
несколько лет созданию новых 
богословских творений: «О про-
видении», «Книги о девстве», 
«К молодой вдове». Вскоре 
Иоанну   доверили обязанность 
нести Слово Божие людям. Он 
оказался блестящим пропо-
ведником и получил от паствы 
прозвище Златоуст. В течение 
двадцати лет, дважды в неделю, 
а иногда и ежедневно, Иоанн 
проповедовал в храме. В это же 
время он написал толкования 
на многие книги Священного 
Писания, а также множество 
бесед, поучений, похвал святых. 

С ноябрьскими приметами 
и датами разбиралась 

Светлана наСЫРоВа
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запеканка из тыквы с сыром
Эта тыквенная запеканка с сыром идеальна для уютного осеннего 

ужина в кругу семьи, особенно, если домочадцы любят вкус и аро-
мат тыквы. Сочетание тыквы с тянущимся сыром сделает трапезу 
незабываемой. Тыква – 600 г, сыр твердый – 100 г, яйцо – 1 штука, 
семечки тыквенные –20 г,соль  и черный перец по вкусу. 

Запеканка получится вкусной, если взять качественные ингре-
диенты. Тыкву можно заменить на готовое тыквенное пюре, что 
значительно сократит время приготовления. С этой же целью, 
можно заранее запечь тыкву и хранить её в холодильнике, тогда 
останется только смешать все ингредиенты и отправить в духовку. 
Если использовать замороженное тыквенное пюре, то его следует 
предварительно разморозить. Сыр можно взять любой: твёрдый, 
полутвёрдый. Чем ярче вкус сыра, тем вкуснее и интереснее будет 
запеканка. Семечки можно заменить орехами или не использовать 
их совсем. Вкус запеканки зависит от вкуса тыквы и сыра. Для этой 
запеканки лучше использовать порционные формочки, хотя  можно 
запечь её и в одной большой форме.

Рецепты от наших читателей
Это здорово, что наши читатели активно сотрудничают 
с газетой «Черемховский рабочий», приносят свои 
заметки, статьи, стихи, а в этот раз   решили поделиться 
оригинальными осенними рецептами. Эти блюда очень 
актуальны особенно в осенний период, а главное, они 
вкусные и полезные. Читайте, готовьте, пробуйте, приятного 
вам аппетита. 

салат из цветной капусты с яблоками
Этот простой салат из цветной капус-

ты и яблок. Он имеет тонкий, свежий, 
пряный вкус за счёт оригинальной 
йогуртовой заправки с имбирём и 
горчицей. Берём цветную капусту – 
одну штуку (грамм 800), два средних 
яблока,  лимончик или лайм, орехи – 
одна горсточка  фундука или миндаля, 
зелень – по вкусу, йогурт – 5 столовых 
ложек  без добавок. Яблоко лучше вы-
брать кисловатое или кисло-сладкое. 
Лимон можно заменить лаймом. Его 
потребуется совсем немного, только 
для того, чтобы уберечь яблоки от по-
темнения. Орехи добавляйте по вкусу. 
Можно взять поджаренные орехи, но 
если поджарить их самостоятельно, 
то получится вкуснее. С миндалём и 
фундуком создаётся идеальное сочетание вкусов и текстур. В качестве украшения и дополнительного 
вкуса добавляйте зелень: петрушку, кинзу или мяту. Йогурт можно заменить сметаной. Горчицу лучше 
использовать не очень острую. Если у вас острая горчица, то добавляйте её понемногу.  Количество 
имбиря - на ваше усмотрение, но не много, а то салат будет горчить.

Драники из моркови
Из обыкновенной моркови можно быстро приготовить очень 

вкусное, яркое и полезное блюдо. К натёртой моркови, добавить 
яйцо и немного муки, посолить и обжарить до золотистой корочки 
- рецепт, с которым справится даже ребёнок.

 Нужно взять пару морковок, немного муки –30 г, одно крупное 
яйцо, соль – по вкусу.

По желанию в такие драники, можно добавить сыр,  зелень (они 
будут ещё вкуснее). А если хотите, чтобы они были сладкими, то 
добавьте сахар и корицу.

Облепиховый мусс
Получится вкуснейший мусс, как в ре-

сторане, если будете всё делать согласно 
рецепту. Это блюдо не только вкусное, 
но и полезное! Вкус десерта кисло-слад-
кий, с ярко выраженным облепиховых 
ароматом. Берём облепиху – 500 г, сахар  
200 г, вода — 800 мл, желатин – 30 г.   
Облепиху можно взять как свежую, так 
и замороженную. Замороженную об-
лепиху нужно просто разморозить. Для 
этого переложите ягоды из морозильной 
камеры в холодильник и дождитесь 
полной разморозки. Облепиху нужно 
перебрать, выбросить подпорченные 
ягоды, промыть под проточной водой. 
Переложить облепиху в чашу блендера 
с ножом, измельчить ягоды. К измель-
ченным ягодам влить 400 мл питьевой 
воды, перемешать и переложить массу в сито, протереть с помощью ложки. Переложить массу в сито, 
процедить. Теперь этот жмых можно выбросить. Замочить желатин в небольшом количестве холодной 
воды на пару минут. В процеженный отвар  добавить сахар и набухший желатин. Тщательно перемешать 
и на медленном огне добиться полного растворения сахара. Массу не кипятить, иначе желатин утратит 
свои свойства. Полученную массу с желатином соединить с ранее процеженной облепиховой массой, 
охладить минут 10-15. Далее поставить миску с жидкостью на лёд и взбить венчиками до пышного 
однородного состояния. Лёд будет быстрее охлаждать мусс, и он в результате получится нежным и 
пористым. Как только вы увидите, что масса значительно увеличилась в объеме и посветлела – можно 
разложить мусс по стаканчикам. Стаканчики с муссом поставить в холодильник на 1-2 часа. Перед 
подачей мусс можно украсить  любыми ягодами. 

Уважаемые читатели, надеемся, что эти рецепты смогут разнообразить ваше меню. Мы очень ждём 
вашей обратной связи. Звоните, пишите, приносите  новинки блюд, будем готовить вместе...

Подготовила  Светлана наСЫРоВа

салат с капустой и свеклой по-корейски 
Вот вроде и такие небольшие измене-

ния, как обжаренный лук и добавление 
кориандра, а знакомый салат приоб-
ретает совершенно новые азиатские 
ноты. Да и сырая свёкла очень даже 
хороша, хотя мы все привыкли к ней 
именно в вареном виде. В общем, про-
буйте и витаминизируйтесь!

Понадобится свекла – 200 г, капуста 
белокочанная – 200 г, морковь – 200 
г, лук репчатый – 150 г, масло расти-
тельное – 50 г, чеснок – 2 зуб., уксус 
9% – 1.5 ст.л., кориандр – 1 ч.л. чуть 
с горкой, сахар – 1 ст.л. чуть с горкой, 
перец чили – 0.5 ч.л., перец черный – 
0.5 ч.л., соль – 0.5 ч.л. по вкусу. Овощи 
очистить и нашинковать тонкой солом-
кой. Если у вас молодая ранняя капуста, то сразу выкладывайте ее в миску. Если же кочан твердый, 
то лучше сначала порезанную капусту пожать руками, для размягчения, а уже потом добавлять все 
остальные овощи. В миску к капусте добавить измельченные морковь и свеклу, а также пропущенный 
через пресс чеснок. Репчатый лук очистить и порезать тонкими полукольцами. В сковороде нагреть 50 
грамм масла и добавить порезанный лук. Обжаривать на среднем огне до легкой, красивой румяности. 
Добавить все приправы и лук вместе с маслом, в котором лук жарился. Хорошо перемешать салат и 
поставить его хотя бы на 15 минут в холодильник, что бы он остыл и вобрал в себя вкусы и запахи.
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среда, 8 ноября  
7:00	 Утро	на	ТСТ	с	выпуском	ново-

стей.
7:30	 Мультфильмы	(0+)
8:30	 И	в	шутку	и	всерьез	(12+)
9:00	 Страна	Советов.	Забытые	вож-

ди-2.	Михаил	Фрунзе.	(12+)
10:00	 Новости	(12+)
10:15	 Х/ф	Барби	и	медведь.	1,	2	серии.	

(12+)
12:05	 Бегущая	от	любви.		29	серия.	

(сериал)	(12+)
13:00	 Новости	(12+)
13:20	 Бегущая	от	любви.		30	серия.	

(сериал)	(12+)
14:15	 Из	архива	ТСТ	(12+)
15:30	 Мультфильмы	(0+)
16:00	 Новости	(12+)
16:20	 Ядовитые	твари	и	где	они	обита-

ют.	№3.	(12+)
17:15	 Больше	чем	любовь.	№9.	(12+)
18:10	 И	в	шутку	и	всерьез	(12+)
18:30	 История	русской	еды.	№7.	(12+)
19:00	 Новости	(12+)
19:15	 Крик	совы.	3,	4	серии.	(сериал)	

(12+)
21:00	 Новости	(12+)
21:15	 Мультфильмы	(0+)
21:25	 Музыкальный	фреш	(16+)
21:40	 Х/ф	Барби	и	медведь.	3,	4	серии.	

(12+)
23:40	 Ядовитые	твари	и	где	они	обита-

ют.	№3.	(12+)
0:35	 Бегущая	от	любви.	29,	30	серии.	

(сериал)	(12+)
2:15	 Крик	совы.	3,	4	серии.	(сериал)	

(12+)
4:05	 История	русской	еды.	№7.	(12+)
4:35	 Страна	Советов.	Забытые	вож-

ди-2.	Михаил	Фрунзе.	(12+)
5:45	 Больше	чем	любовь.	№9.	(12+)
6:40	 Мультфильмы	(0+)

Четверг, 9 ноября 
7:00	 Утро	на	ТСТ	с	выпуском	ново-

стей.
7:30	 Мультфильмы	(0+)
8:30	 И	в	шутку	и	всерьез	(12+)
9:00	 Страна	Советов.	Забытые	вож-

ди-2.	Григорий	Орджоникидзе.	
(12+)

10:00	 Новости	(12+)
10:15	 Х/ф	Барби	и	медведь.	3,	4	серии.	

(12+)
12:05	 Семейный	альбом.	1	серия.	

(сериал)	(12+)
13:00	 Новости	(12+)
13:20	 Семейный	альбом.	2	серия.	

(сериал)	(12+)

14:15	 Из	архива	ТСТ	(12+)
15:30	 Мультфильмы	(0+)
16:00	 Новости	(12+)
16:20	 Ядовитые	твари	и	где	они	обита-

ют.	№4.	(12+)
17:15	 Больше	чем	любовь.	№10.	(12+)
18:10	 И	в	шутку	и	всерьез	(12+)
18:30	 История	русской	еды.	№8.	(12+)
19:00	 Новости	(12+)
19:15	 Крик	совы.	5,	6	серии.	(сериал)	

(12+)
21:00	 Новости	(12+)
21:15	 Мультфильмы	(0+)
21:25	 Музыкальный	фреш	(16+)
21:40	 Х/ф	Карнавал	по-нашему.	(12+)
23:40	 Ядовитые	твари	и	где	они	обита-

ют.	№4.	(12+)
0:35	 Семейный	альбом.	1,	2	серии.	

(сериал)	(12+)
2:15	 Крик	совы.	5,	6	серии.	(сериал)	

(12+)
4:05	 История	русской	еды.	№8.	(12+)
4:35	 Страна	Советов.	Забытые	вож-

ди-2.	Григорий	Орджоникидзе.	
(12+)

5:45	 Больше	чем	любовь.	№10.	(12+)
6:40	 Мультфильмы	(0+)

Пятница, 10 ноября 
7:00	 Утро	на	ТСТ	с	выпуском	ново-

стей.
7:30	 Мультфильмы	(0+)
8:30	 И	в	шутку	и	всерьез	(12+)
9:00	 Страна	Советов.	Забытые	вож-

ди-2.	Георгий	Маленков.	(12+)
10:00	 Новости	(12+)
10:15	 Х/ф	Карнавал	по-нашему.	(12+)
12:05	 Семейный	альбом.	3	серия.	

(сериал)	(12+)
13:00	 Новости	(12+)
13:20	 Семейный	альбом.	4	серия.	

(сериал)	(12+)
14:15	 Из	архива	ТСТ	(12+)
15:30	 Мультфильмы	(0+)
16:00	 Новости	(12+)
16:20	 Ядовитые	твари	и	где	они	обита-

ют.	№5.	(12+)
17:15	 Больше	чем	любовь.	№11.	(12+)
18:10	 И	в	шутку	и	всерьез	(12+)
18:30	 Дворянские	деньги.	№1.	(12+)
19:00	 Новости	(12+)
19:15	 Крик	совы.	7,	8	серии.	(сериал)	

(12+)
21:00	 Новости	(12+)
21:15	 Мультфильмы	(0+)
21:25	 Музыкальный	фреш	(16+)
21:40	 Х/ф	Если	бы,	да	кабы…	(12+)
23:40	 Ядовитые	твари	и	где	они	обита-

ют.	№5.	(12+)
0:35	 Семейный	альбом.	3,	4	серии.	

(сериал)	(12+)
2:15	 Крик	совы.	7,	8	серии.	(сериал)	

(12+)
4:05	 Дворянские	деньги.	№1.	(12+)
4:35	 Страна	Советов.	Забытые	вож-

ди-2.	Георгий	Маленков.	(12+)
5:45	 Больше	чем	любовь.	№11.	(12+)
6:40	 Мультфильмы	(0+)

суббота, 11 ноября 
7:00	 Мультфильмы	(0+)
8:00	 Выходные	на	ТСТ	(12+)
8:25	 Блинком.	Некоторые	любят	по-

горячее.	№33.	(16+)
9:00	 Неслучайная	встреча.	1	серия.	

(сериал)	(12+)
10:00	 Новости	недели	(12+)
10:30	 Здоровье	(12+)
10:40	 И	в	шутку	и	всерьез	(12+)
11:00	 Неслучайная	встреча.	2	серия.	

(сериал)	(12+)
11:50	 И	в	шутку	и	всерьез	(12+)
12:00	 Х/ф	Если	бы,	да	кабы…	(12+)
14:00	 Свидетели-2.	53	серия.	(сериал)	

(16+)
15:00	 Новости	недели	(12+)
15:20	 А	дома	лучше.	Алтай.	(12+)
16:20	 Блинком.	Некоторые	любят	по-

горячее.	№33.	(16+)
16:50	 Первые	в	мире.	№25.	(12+)
17:05	 Неслучайная	встреча.	3	серия.	

(сериал)	(12+)
18:00	 Неслучайная	встреча.	4	серия.	

(сериал)	(12+)
18:55	 Выходные	на	ТСТ	(12+)
19:50	 Свидетели-2.	54	серия.	(сериал)	

(16+)
20:50	 Крымская	легенда.	(12+)
21:45	 Мультфильмы	(0+)
22:00	 Новости	недели	(12+)
22:25	 Музыкальный	фреш	(16+)
22:40	 Х/ф	Мой	белый	и	пушистый.	

(12+)
00:50	 А	дома	лучше.	Алтай.	(12+)
1:50	 Фильмы	линейки	Федерации	

(16+)
2:45	 Свидетели-2.		53,	54	серии.	

(сериал)	(16+)
4:45	 Крымская	легенда.	(12+)
5:40	 Из	архива	ТСТ	(12+)

Воскресенье, 12 ноября 
7:00	 Мультфильмы	(0+)
8:00	 Выходные	на	ТСТ	(12+)
8:25	 Блинком.	Некоторые	любят	по-

горячее.	№34.	(16+)
9:00	 Неслучайная	встреча.	5	серия.	

(сериал)	(12+)
10:00	 Новости	недели	(12+)
10:30	 Здоровье	(12+)

10:40	 И	в	шутку	и	всерьез	(12+)
11:00	 Неслучайная	встреча.	6	серия.	

(сериал)	(12+)
12:00	 Х/ф	Мой	белый	и	пушистый.	

(12+)
14:00	 Свидетели-2.	55	серия.	(сериал)	

(16+)
15:00	 Новости	недели	(12+)
15:20	 А	дома	лучше.	Астраханская	об-

ласть.	(12+)
16:20	 Блинком.	Некоторые	любят	по-

горячее.	№34.	(16+)
16:50	 Первые	в	мире.	№26.	(12+)
17:05	 Неслучайная	встреча.	7	серия.	

(сериал)	(12+)
18:00	 Неслучайная	встреча.	8	серия.	

(сериал)	(12+)
18:55	 Выходные	на	ТСТ	(12+)
19:50	 Свидетели-2.	56	серия.	(сериал)	

(16+)
20:50	 Клиповое	мышление.	(12+)
21:45	 Мультфильмы	(0+)
22:00	 Новости	недели	(12+)
22:25	 Музыкальный	фреш	(16+)
22:40	 Х/ф	Любовь	и	роман.	(12+)
00:50	 А	дома	лучше.	Астраханская	об-

ласть.	(12+)
1:50	 Фильмы	линейки	Федерации	

(16+)
2:45	 Свидетели-2.		55,	56	серии.	

(сериал)	(16+)
4:45	 Клиповое	мышление.	(12+)
5:40	 Из	архива	ТСТ	(12+)

Понедельник, 13 ноября 
7:00	 Утро	на	ТСТ	с	выпуском	ново-

стей.
7:30	 Мультфильмы	(0+)
8:30	 И	в	шутку	и	всерьез	(12+)
9:00	 Страна	Советов.	Забытые	

вожди-2.	Анатолий	Луначарский.	
(12+)

10:00	 Новости	(12+)
10:15	 Х/ф	Любовь	и	роман.	(12+)
12:05	 Семейный	альбом.	5	серия.	

(сериал)	(12+)
13:00	 Новости	(12+)
13:20	 Семейный	альбом.	6	серия.	

(сериал)	(12+)
14:15	 Из	архива	ТСТ	(12+)
15:30	 Мультфильмы	(0+)
16:00	 Новости	(12+)
16:20	 Ядовитые	твари	и	где	они	обита-

ют.	№6.	(12+)
17:15	 Больше	чем	любовь.	№12.	(12+)
18:10	 И	в	шутку	и	всерьез	(12+)
18:30	 Дворянские	деньги.	№2.	(12+)
19:00	 Новости	(12+)
19:15	 Крик	совы.	9,	10	серии.	(сериал)	

(12+)

21:00	 Новости	(12+)
21:15	 Мультфильмы	(0+)
21:25	 Музыкальный	фреш	(16+)
21:40	 Х/ф	Точка	взрыва.	1,	2	серии.	

(16+)
23:40	 Ядовитые	твари	и	где	они	обита-

ют.	№6.	(12+)
0:35	 Семейный	альбом.	5,	6	серии.	

(сериал)	(12+)
2:15	 Крик	совы.	9,	10	серии.	(сериал)	

(12+)
4:05	 Дворянские	деньги.	№2.	(12+)
4:35	 Страна	Советов.	Забытые	

вожди-2.	Анатолий	Луначарский.	
(12+)

5:45	 Больше	чем	любовь.	№12.	(12+)
6:40	 Мультфильмы	(0+)

Вторник, 14 ноября 
7:00	 Утро	на	ТСТ	с	выпуском	ново-

стей.
7:30	 Мультфильмы	(0+)
8:30	 И	в	шутку	и	всерьез	(12+)
9:00	 Страна	Советов.	Забытые	вож-

ди-2.	Алексей	Косыгин.	(12+)
10:00	 Новости	(12+)
10:15	 Х/ф	Точка	взрыва.	1,	2	серии.	

(16+)
12:05	 Семейный	альбом.	7	серия.	

(сериал)	(12+)
13:00	 Новости	(12+)
13:20	 Семейный	альбом.	8	серия.	

(сериал)	(12+)
14:15	 Из	архива	ТСТ	(12+)
15:30	 Мультфильмы	(0+)
16:00	 Новости	(12+)
16:20	 Ядовитые	твари	и	где	они	обита-

ют.	№7.	(12+)
17:15	 Больше	чем	любовь.	№13.	(12+)
18:10	 И	в	шутку	и	всерьез	(12+)
18:30	 Дворянские	деньги.	№3.	(12+)
19:00	 Новости	(12+)
19:15	 Берега.	1,	2	серии.	(сериал)	

(12+)
21:00	 Новости	(12+)
21:15	 Мультфильмы	(0+)
21:25	 Музыкальный	фреш	(16+)
21:40	 Х/ф	Точка	взрыва.	3,	4	серии.	

(16+)
23:40	 Ядовитые	твари	и	где	они	обита-

ют.	№7.	(12+)
0:35	 Семейный	альбом.	7,	8	серии.	

(сериал)	(12+)
2:15	 Берега.	1,	2	серии.	(сериал)	

(12+)
4:05	 Дворянские	деньги.	№3.	(12+)
4:35	 Страна	Советов.	Забытые	вож-

ди-2.	Алексей	Косыгин.	(12+)
5:45	 Больше	чем	любовь.	№13.	(12+)
6:40	 Мультфильмы	(0+)

13

3 ноября в плавательном 
бассейне «70 лет Великой 
Победы» проходил третий 
этап межмуниципального 
соревнования кубок 
«Байкальская нерпа».

Наш город традиционно при-
нял участников соревнования 
из разных городов: Черемхово, 
Свирск, Усолье-Сибирское, 
Ангарск, Иркутск, Шелехов. 
Принимали участие сильнейшие 
пловцы Иркутской области.

Слово для приветствия предо-
ставили заместителю начальни-
ка отдела по физической куль-
туре и спорту администрации 
города Черемхово Кристине 
Эдуардовна Ерощенко. А регла-

«Байкальская нерпа»
мент огласил главный судья со-
ревнования Виталий Чуйкин. А 
ещё все участники соревнования 
послушали государственный 
гимн Российской Федерации.

После открытия соревнования 
по плаванию «Байкальская нер-
па» ребята смогли размять свои 
мышцы и окунуться в бассейн. 
Все спортсмены сразу же бро-
сились в воду, ведь это их лю-
бимая стихия. А когда разминка 
подошла к концу, началось 
долгожданное соревнование. 
Ребята смогли поучаствовать в 
разных заплывах и возрастов: 
мальчики и девочки 2009-2010, 
2011-2012 г.р. Многие пловцы 
смогли проявить себя, ставя 
новые рекорды.

На протяжении всего соревно-
вания судьи с ответственностью 
следили за правильным вы-
полнением соответствующего 
стиля плавания и наблюдали 
за временем. Особое волнение, 
конечно, испытывали тренера 
пловцов, которые в течение 
соревнования поддерживали 
своих спортсменов. Несмотря 
на соперничество участники 
соревнования поддерживали 
дружескую атмосферу. Если же 
возникали спорные моменты, 
то сразу устраняли их. И у всех 
было отличное настроение.

В завершении мероприятия 
огласили результаты сорев-
нования. Спортсмены разных 
городов были награждены (по 

сумме очков двух дистанций по 
действующей таблице очков) 
медалями и грамотами.

Плавание – это один из самых 
эффективных видов спорта 
для улучшения здоровья, на-
строения и похудения. Поэтому 
плавание не только хорошее 
занятие, но и очень полезное: 
отчего очень радостно, что на 
соревновании присутствовало 
так много ребят, которые зани-
маются этим долгое время.

Юлия СУхих
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свято-Никольский храм 
г. Черемхово, Иркутской епархии РПЦ

РАсПИсАНИЕ БОгОсЛУЖЕНИй

*11 ноября, суббота.
- 16.00. – всенощное бдение.

*12 ноября, воскресенье. не-
деля 23-я по Пятидесятнице. 
Сщмч. Зино́вия, еп. Егейского, 
и сестры его мц. Зинови́и (285).

- 08.30. – 3 час, 6 час, Литур-
гия.

- 16.00. – вечерня с акафистом 
свт. Николаю Чудотворцу.

- 17.00. – занятие в Воскрес-
ной школе для взрослых.

*15 ноября, среда.
- 09.00. – молебен Богородице.
- 13.00. – молебен о болящих 

(часовня вмч. Пантелеимона в 

Городской больнице № 1).

*16 ноября, четверг.
- 09.00. – молебен свт. Инно-

кентию, еп. Иркутскому.

*17 ноября, пятница.
- 16.00. – великая вечерня, 

утреня, 1 час.

*18 ноября, суббота. отцов 
Поместного Собора Церкви 
Русской 1917-1918 годов.

- 08.30. – 3 час, 6 час, Литур-
гия.

~ 10.00. – молебен о солдатах и 
офицерах воюющих на Украине.

*11 ноября, суббота. 
- 14-00 - Беседа с крещаемы-

ми. 
- 16-00 – Всенощное бдение.

*12 ноября, воскресение. не-
деля 23-я по Пятидесятнице. 

Сщм. Зиновия, еп. Егейско-
го, и сестры его мц. Зиновии.

- 09-00 – Часы. Литургия.
    Панихида.

*18 ноября, суббота.
- 14-00 - Беседа с крещаемы-

ми. 
- 16-00 – Всенощное бдение.

*19 ноября, воскресение. не-

свято-софрониевский храм
г. Черемхово, р-н Храмцовка, Иркутской епархии РПЦ

Мы ВМЕстЕ

деля 24-я по Пятидесятнице. 
Свт. Павла, патриарха Кон-

стантинопольского, исповед-
ника.

- 09-00 – Часы. Литургия.
    Панихида

Свято-Софрониевский храм 
открыт ежедневно с 09-00 до 
17-00.

В дни с утренними богослу-
жениями - с 08.00, с вечерними 
– до окончания богослужений.

Тел. 89245404007

На празднование горожан 
ждали в ДК им.Горького. Здесь 
прошел большой концерт 
«Сплоченность, единство и 
вера». А перед этим работали 
интерактивные площадки, вы-
ставка работ художественной 
школы №2, мастер-классы. 
Знакомство с национальными 
костюмами привлекло больше 
всего народу. Черемховцы рас-
сматривали красивую бурят-
скую, татарскую, кавказскую, 
казачью и традиционную одеж-
ду сибиряков.

Затем празднование продол-
жилось в зале. Гости праздника 
наслаждались танцами и слуша-
ли песни. В этот день со сцены 
звучали патриоческие компо-
зиции. Перед собравшимися 
выступили более 200 артистов 
и представителей национально-
культурных объединений: «Ту-
ган –Тел», хор «Черёмушки», 
ведущие коллективы и солисты 
города, вокалисты исполни-
ли патриотические, народные 
произведения отечественных 
авторов разных лет, ансамбль 

Единство России: 
в Дк им. горького отметили праздник

народного танца «Звонкий ка-
блучок», хореографический кол-
лектив «Сибирский сувенир». И, 
говоря о духовности, нельзя не 
упомянуть народное творчество, 
который представил фольклор-
ный ансамбль «Жаворонки» с 
песней «Родина».

Ведущие мероприятия под-
черкнули значимость событий 
1612 года для истории нашей 
страны, напомнили об общих 
корнях, чтобы в полной мере 
осознать, что единство народов 
во все времена было и остаётся 
главной национальной идеей 
России, залогом её достойного 
будущего.

Концерты прошли и в других 
учреждениях культуры нашего 
города. В ДК «Шахтер» была 
подготовлена своя тематическая 
программа. Здесь прошел по-
каз короткометражного фильма 
«Песня ветра» в рамках всерос-
сийского проекта «Киноуроки 
для школьников», викторина, 
познавательная экскурсия по 
русской избе с элементами на-
родной игры «Изба наша хоро-

ша, живёт в ней русская душа».
В стороне не остались и фи-

лиалы городской библиотеки. 
В детской библиотеке в ходе 
исторического обзора «В друж-
бе народов - единство страны» 
рассказали об истории празд-
ника День народного единства. 
Ребята вспоминали пословицы 
и поговорки о Родине и дружбе, 
познакомились с играми разных 
народов нашей страны. В завер-
шение встречи дети на большом 
листе наклеили вырезанные ла-
дошки с изображением народов 
России.

А в городском музее под де-
визом «Россия объединяет» 
прошла акция «Ночь искусств». 
Здесь в атмосфере выставки 
«СемьЯ» состоялся экскурс в 
прошлое семьи, мастер-классы 
по составлению герба семьи и 
изготовлению народной куклы 
Древо мира.

наталья ТиТаРЕнКо

4 ноября в России отмечается День народного единства 
- государственный праздник, появившийся в 2005 году. У 
этого дня особое место среди праздников, отмечающихся в 
России. Он служит объединению людей разных поколений, 
национальностей и вероисповеданий.
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Российская Федерация
иркутская область

Муниципальное образование «город Черемхово»
а д М и н и С Т Р а Ц и Я
П о С Т а н о В Л Е н и Е

от   7 ноября 2023 года                                               № 546
о подготовке проекта межевания территории 

В целях обеспечения устойчивого развития территории города Черем-
хово, выделения элементов планировочной структуры, установления 
границ земельных участков, установления границ зон планируемого 
размещения объектов капитального строительства, руководствуясь 
статьями 45, 46 Градостроительного кодекса Российской Федерации, 
подпунктом 26 пункта 1 статьи 16 Федерального закона от 6 октября 
2003 года № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного 
самоуправления в Российской Федерации», Порядком подготовки доку-
ментации по планировке территории города Черемхово, утвержденным 
постановлением администрации города Черемхово от 5 февраля 2016 
года № 77,  пунктом 26 статьи 23, статьёй 38 Устава муниципального 
образования «город Черемхово», администрация  ПОСТАНОВЛЯЕТ:

Принять решение о подготовке проекта межевания территории по 
адресу: Российская Федерация, Иркутская область, городской округ 
город Черемхово, город Черемхово, улица Первомайская, земельный 
участок 203.

2.  Предложения о порядке, сроках подготовки и содержании проекта 
межевания территории, указанному в пункте 1 настоящего постанов-
ления, принимаются от физических и юридических лиц в письменной 
форме по адресу: город Черемхово, улица Ференца Патаки, 6, кабинет 
208, посредством официального сайта города Черемхово в информа-
ционно-телекоммуникационной сети «Интернет» в срок до 14 ноября 
2023 года. 

3. Отделу  архитектуры  и   градостроительства  комитета жизнеобе-
спечения администрации города Черемхово (Богданова Т.И.):

1) подготовить заключение о возможности (невозможности) учета 
поступивших предложений при подготовке проекта межевания тер-
ритории, указанному в пункте 1 настоящего постановления, в срок до 
24 ноября 2023 года;

2)  разработать техническое задание на подготовку проекта меже-
вания территории, указанного в пункте 1 настоящего постановления, 
с учетом заключения, указанного в подпункте 1 пункта 3 настоящего 
постановления, в срок до 4 декабря 2023 года;

3) осуществить  проверку  подготовленного  проекта межевания 
территории, указанного в пункте 1 настоящего постановления, на соот-
ветствие требованиям, предусмотренным Градостроительным кодексом 
Российской Федерации, и документам, указанным в пункте 1.3 Порядка 
подготовки документации по планировке территории города Черемхово, 
утвержденного постановлением администрации города Черемхово от 
5 февраля 2016 года № 77, в течение двадцати рабочих дней со дня 
получения такого проекта;

4)  осуществить подготовку и проведение общественных обсуждений 
по проекту межевания территории, указанному в пункте 1 настоящего 
постановления, с учетом результата проверки согласно подпункту 3 
пункта 3 настоящего постановления, в порядке, установленном ста-
тьями 5.1, 46 Градостроительного кодекса Российской Федерации, 
Положением об общественных обсуждениях, публичных слушаниях 
по проектам генерального плана, проектам правил землепользования 
и застройки, проектам правил благоустройства территории, проектам 
документов градостроительного зонирования и планировки террито-
рии муниципального образования «город Черемхово», утвержденным 
решением Думы города Черемхово от 29 марта 2018 года № 28/1-ДГ.

4.  Настоящее постановление в течение трех календарных дней со 
дня его принятия подлежит официальному опубликованию в газете 
«Черемховский рабочий» и размещению на официальном сайте адми-
нистрации города Черемхово в информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет».

5.  Контроль за исполнением настоящего постановления возложить 
на заместителя мэра города – председателя комитета жизнеобеспечения 
администрации города Черемхово Серёдкина Е.А.

Мэр города Черемхово                                              В.а. Семенов

дни открытых дверей  для  плательщиков имущественных на-
логов  пройдут   9 и 23 ноября  2023 года  в Межрайонной инспекции  
Федеральной налоговой службы № 21 по иркутской области  и в 
ТоРМ г. Усолье-Сибирское.

Мероприятия  проведут с 9:00 до 20:00  в операционном  зале  ин-
спекции (г. Ангарск, мкр. 7а, 3),   в ТОРМе  (г. Усолье-Сибирское, ул. 
Менделеева, 73)

Специалисты налоговой службы подробно расскажут: кто и в ка-
кой срок должен уплачивать налог на имущество физических лиц, 
земельный и транспортный налоги, какие ставки и льготы применяют 
в конкретном муниципальном образовании, а также ответят на другие 
вопросы по теме налогообложения имущества.

Посетители мероприятия, имея при себе паспорт, смогут получить 
регистрационные карты пользователей «Личного кабинета налогопла-
тельщика для физических лиц», подать заявление об информировании 
при возникновении налоговой задолженности по телефону (смс-
сообщения) или на адрес электронной почты. Налоговые инспекторы 
пояснят процедуру получения налоговых уведомлений и требований 
на портале Госуслуг.

Правоохранительные органы 
напоминают местным жителям, 
что автомобиль и имущество, 
которое находится внутри него, 
- это объект повышенного вни-
мания для автоворов. К сожале-
нию, потеря бдительности вла-
дельца транспортного средства 
позволяет злоумышленнику со-
вершать преступления, не при-
бегая к изощренным способам. 

Накануне в Межмуници-
пальный отдел МВД России 
«Черемховский» с заявлением 
обратились сразу четыре автов-
ладельца.  По словам потерпев-
ших, злоумышленник испортил 
автомобиль и вытащили из 
него документы и денежные 
средства.

По словам полицейских, боль-
шая часть подобных преступле-
ний совершается вследствие 

В Черемхово полицейские призывают владельцев: 
не оставляйте имущество в автомобиле!

беспечности автовладельцев.
В связи с этим сотрудники 

полиции предупреждают авто-
любителей об опасности стать 
жертвой противоправных дей-
ствий и дают несколько советов 
по обеспечению безопасности 
личного имущества:

- Находясь в автомобиле 
или непосредственно около 
него, будьте бдительны, обра-
щайте внимание на людей, ко-
торые под различным предлогом 
пытаются отвлечь вас. 

- При замене колеса не остав-
ляйте двери открытыми, не бро-
сайте ценные вещи на передние 
сиденья или бардачок.

- Закрывайте автомашину, 
даже если покидаете ее на ко-
роткое время или находитесь 
недалеко от нее. Помните, что 
для кражи вещей из автомобиля 

злоумышленнику может понадо-
биться всего несколько секунд. 

- Не оставляйте ключ в замке 
зажигания даже в тех случаях, 
когда оставляете автомашину в 
собственном гараже.

- Оборудуйте автомашину 
противоугонными устройства-
ми. К ним относят сигнали-
зации, иммобилайзеры или 
дополнительные запирающие 
устройства.

- На ночь ставьте автомобиль 
в гараж или на охраняемую 
стоянку. 

- Не оставляйте в автомобиле, 
особенно на ночь, ценные вещи, 
а также документы (водитель-
ское удостоверение, техниче-
ский паспорт и др.).

Межмуниципальный отдел 
МВд России «Черемховский»

В рамках информационно-
пропагандистского меропри-
ятия «Безопасные каникулы» 
сотрудники Госавтоинспекции 
Межмуниципального отдела 
МВД России «Черемховский» 
совместно с педагогом допол-
нительного образования Дома 
детства и юношества города 
Черемхово Дарьей Пентеговой 
организовали и провели профи-
лактическую акцию «Дорожный 
патруль. Безопасность превыше 
всего!».

Задача мероприятия - на-
помнить пешеходам о том, что 
безопасность на дороге зависит 
не только от водителя, но и от 
каждого участника дорожного 
движения, в том числе и от 
пешехода.

В мероприятии приняли уча-
стие сотрудники ГИБДД, педа-
гоги Дома детства и юношества 
города Черемхово, а также ре-
бята детских объединений «До-
рожный патруль», «Волшебный 
клубок» и эстрадная студия 
«Ритм».

В рамках профилактической 
акции дорожные полицейские 

Дорожный патруль. Безопасность превыше всего!

и юидовцы обращались к участ-
никам дорожного движения с 
просьбой о переходе проезжей 
части только в установленных 
местах, призвали пешеходов 
соблюдать ПДД и носить све-
товозвращающие элементы 
на одежде для того, чтобы в 
непогоду, в условиях плохой 
видимости или в вечернее время 
водитель издалека мог заметить 
пешехода. После проводимой 
беседы пешеходы вручали те-
матические памятки.

Госавтоинспекция обраща-
ет внимание пешеходов - очень 
важно переходить проезжую 
часть только в разрешенных 
местах и по пешеходному пере-
ходу, при этом - перед выходом 
на дорогу, пешеход обязан убе-
диться в безопасности. Игнори-
рование правил может повлечь 
тяжкие последствия.

Светлана Попик, отдел 
ГиБдд Межмуниципального 

отдела МВд России 
«Черемховский»

Превышение скорости - самое 
популярное нарушение правил 
дорожного движения на наших 
дорогах. Если и есть те, кто ни 
разу не нарушал скоростной 
режим, то их единицы. 

На сегодняшний день превы-
шение скорости или несоответ-
ствие ее конкретным дорожным 
условиям является одной из 
основных причин совершения 
ДТП. В результате получают 
травмы и гибнут участники 
дорожного движения, причем, 
чем больше скорость, тем выше 
тяжесть последствий.

Помните, при приближении 
к пешеходному переходу води-
телю следует заранее снизить 
скорость, повысить внимание, 
оценить условия видимости и 
обзора. Необходимо быть гото-

госавтоинспекция напоминает о необходимости  
соблюдения скоростного режима

вым к остановке и пропустить 
пешеходов, начинающих либо 
завершающих переход.

Уважаемые водители, в целях 
предотвращения аварий по при-
чине несоблюдения скоростного 
режима напоминаем вам, что 
в соответствии с разделом 10 
ПДД РФ

«Водитель должен вести 
транспортное средство со 
скоростью, не превышающей 
установленного ограничения, 
учитывая при этом интенсив-
ность движения, особенности 
и состояние транспортного 
средства и груза, дорожные и 
метеорологические условия, 
в частности видимость в на-
правлении движения. Скорость 
должна обеспечивать водителю 
возможность постоянного кон-

троля за движением транспорт-
ного средства для выполнения 
требований правил дорожного 
движения. При возникновении 
опасности для движения, ко-
торую водитель в состоянии 
обнаружить, он должен принять 
возможные меры к снижению 
скорости вплоть до остановки 
транспортного средства. В на-
селенных пунктах разрешается 
движение транспортных средств 
со скоростью не более 60 км/ч, 
а в жилых зонах и на дворовых 
территориях не более 20 км/ч».

Соблюдение скоростного ре-
жима – залог безопасности!

отдел ГиБдд 
Межмуниципального отдела 

МВд России «Черемховский»

Объявления
ПРОДАМ 2-комнатную квартиру, 5-й этаж: теплая, хорошие со-

седи, евроремонт, встроенная техника, мебель. Тел.: 8-952-615-30-
01, 8-964-800-56-45.
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Уважаемые читатели!
Напоминаем вам, что решения городской 

Думы, документы администрации и другая 
официальная информация муниципального 

образования «город Черемхово» публику-
ются в приложении к газете «Черемховский 

рабочий». Получить опубликованную ин-
формацию можно в редакции издания или в 

городской администрации.

сОБытИя, ОБъяВЛЕНИя, РЕкЛАМА

Спартакиада среди лиц стар-
шего поколения «Возраст спорту 
- не помеха!» продолжается в 
Черемхово. В прошлые выход-
ные состоялся очередной этап 
спартакиады. Участники сорев-
новались в настольном теннисе. 
В каждом этапе определяются 
победители и призеры. По ре-
зультатам сыгранных партий на 
первом месте команда «Молния» 
в составе Александра Падусенко, 
Николая Петрова и Оксаны Коло-
мыченко. Второе место у «Моло-
дость души 1», в составе которой 

Возраст - не помеха

Сергей Харабаров, Александр 
Бовкун, Наталья Терентьева. 
На третьем месте - «Молодость 
души 2». Состав команды: Олег 
Жигаев, Александр Архипенко и 
Лариса Вайчук.

Спартакиада проводится Со-
ветом ветеранов города Черем-
хово и отделом ФКС города 
Черемхово с целью развития и 
пропаганды физической куль-
туры и спорта среди старшего 
поколения нашего города и 
продлится до 25 декабря. Участ-
никам необходимо будет преодо-

леть себя и в составе команд в 
играх бочча, шашках, плавании 
и лыжах.

Сегодня занятие спортом сре-
ди старшего поколения является 
нормой жизни и залогом актив-
ного долголетия. Желаем нашим 
участникам проявить волю к 
победе, сохранить бодрость 
духа и быть примером активной 
спортивной жизни для наших 
детей и внуков!

отдел по физической 
культуре и спорту города 

Черемхово

Участники соревнований по настольному теннису

Пауэрлифтинг - один из способов стать сильным - действительно 
сильным, и это доказывают наши черемховские спортсмены! На 
прошлой неделе черемховцы боролись за призовые места в городе 
Кемерово на Первенстве СФО по пауэрлифтингу в дисциплине 
троеборье. В возрастной категории до 18 лет среди юношей по-
бедителем стал Алексей Згибнев в/к 93 кг, Федор Григорьев (66 
кг) - на 6 м месте. В командном зачете юноши Иркутской области 
заняли первое место. Среди женщин Ирина Барабанщикова держит 
планку и никому не уступает заслуженное первое место в весе 84 кг.

Поздравляем спортсменов и тренера Евгения Акинина, желаем 
дальнейших побед, сил, выдержки, энергии для достижения новых 
рекордов!

 отдел по физической культуре и спорту города Черемхово

спорт для сильных

алексей Згибнев на первом месте

Накануне в рамках акции «Безопасные каникулы» 
инспектор ПДН МО МВД России «Черемховский» совместно 
с представителями Черемховского МФ ФкУ гУФсИН 
России по Иркутской области посетили семьи осужденных 
с отсрочкой отбывания наказания и несовершеннолетних, 
состоящих на профилактическом учете.

Во время рейда специалисты посетили более десяти семей, в 
которых воспитываются дети. В ходе проверки было выявлено 
одно нарушение в неблагополучной семье, где мать употребляет 
алкогольные напитки  и допускает уклонение от своих родительских 
обязанностей. По словам полицейских, нарушительница будет при-
влечена к административной ответственности.

Кроме того, инспектор ПДН Марина Россова и сотрудник Че-
ремховского МФ ФКУ ГУФСИН России по Иркутской области 
Анастасия Лакомова в ходе беседы рассказали родителям и несо-
вершеннолетним о ведении здорового образа жизни, о недопусти-
мости употребления спиртных напитков. Рассказали об организации 
безопасных совместных каникул, разумных прогулок и игр.

Был осуществлен ночной рейд по соблюдению комендантского 
часа. В ходе проверок нарушений не выявлено. Участники акции 
отметили, что подобные мероприятия проводятся регулярно и, бла-
годаря постоянным визитам, во многих семьях ситуация меняется 
в положительную сторону.

Межмуниципальный отдел МВд России «Черемховский»

В Черемхово полицейские побывали 
в семьях с детьми, находящимися 
в трудной жизненной ситуации

Для клиентов Иркутской области по телефонам:  
8 (3952) 770-770 или 8-950-085-1000 

(с любого телефона любого оператора связи)
 или через сайт  www.770770.ru

Прием объявлений в газету «Черемховский рабочий»


